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Till dig som ska fylla i enkaten

I den har enkéten stills fragor om boende, inflytande, arbete, hélsa, trygghet med mera.

Syftet &r att din kommun, region eller stadsdel ska fa battre kunskap om ungas villkor, synpunkter
och erfarenheter for att kunna se vad som behdver goras for att forbattra ungdomars situation dar
du bor.

Genom att fylla i den har enké&ten bidrar du till att kommunen, regionen eller stadsdelen far viktig
kunskap om ungdomar!

Det &r viktigt att du svarar pa alla fragor som du kan svara pa. Om det kommer en fraga som du
inte kan svara p&, s& hoppar du éver den och g&r vidare till nasta fraga.

Har du fragor eller synpunkter ska du védnda dig till ansvarig fér insamlingen i din kommun.

Lycka till!
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N&r vi stéller fragor om dina férédldrar menar vi de som du sjélv betraktar som dina féréldrar oavsett
om de &r biologiska féraldrar eller om din familj bestar av en eller flera vuxna. I enkdten anvédnder vi
ibland begreppen mamma och pappa. Om du lever i en annan familjeform far du sjalv avgdra hur du
ska svara pa fragorna. Kom anda ihag att det &r mycket viktigt att du svarar pa det du kan.

A1l. Vilket ar ar du fodd? I:' I:' I:' I:' (skriv hela &rtalet, till exempel 1999)

A2. Ardu...?

[ ] tjej
[ ] kille

|:| annan konstillhérighet (personer som inte &r eller inte kdnner sig tillh6ra kénen tjej eller kille)

*A3. Vad har du for posthnummer? |:| I:I I:I I:I |:| (fem siffror)

A4.a Var ar du och dina féraldrar fodda?
(sétt ett kryss p8 varje rad)

Sverige Norden Europa Utanfoér Europa
Du sjalv [] [] [] []
Din mamma |:| |:| |:| |:|
Din pappa [] [] [] []

Om du svarat att du &r fédd i Sverige, ga direkt till fraga AS5.

A4.b Om du inte ar fodd i Sverige hur lange har du bott har?
[ ] 10 &r eller langre

[]4-98&r
[]o-33r
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*A5.a Vad heter den skola du gar i?

*A5.b Vilken &rskurs gar du i?

[]ak7
[]aks
[]ak9

*A6. Vilket omrdde, stadsdel eller liknande bor du i?
(om du bor i fler &n ett omr8de s§ skriver du det dér du oftast bor)

A7. Hur ndjd ar du i storsta allmanhet med ditt liv nar det handlar om féoljande?
(sétt ett kryss p§ varje rad)

Varken
Mycket Ganska néjd eller Ganska Mycket
missndjd missndjd missndjd néjd néjd

f. Din utbildning
g. Ditt liv i sin helhet

a.  Din skolsituation ] L] L] [] []
b. Din halsa []
C. Dina kompisrelationer []
d. Dina familjerelationer []
e Din ekonomi []

[]

[]

Ddogdg
Ddogdg
Ddogdg
Ddogdg

A8. Har du nagon funktionsnedsattning?

Med funktionsnedsattning menar vi en eller flera fysiska, psykiska eller medicinska
nedséttningar/sjukdomar som innebér att du har svarigheter att delta i dagliga aktiviteter inom
skola, arbete eller fritid. Svarigheterna ska inte bero pa en tillféllig skada eller sjukdom.

[ ] nej
[]ja
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B1. Hur mycket fritid har du?

[ ] jag kénner ofta att jag har s& mycket fritid att jag inte vet vad jag ska géra med min tid
[] jag kénner att jag har lagom med fritid
[ ] jag kénner ofta att jag har for lite fritid

B2. Hur mycket finns det att gora pa fritiden?

[] det finns valdigt mycket att gora

[ ] det finns ganska mycket att gora

[ ] det finns ganska lite att goéra

[ ] det finns valdigt lite/ingenting att goéra

B3. Tycker du att det saknas fritidsaktiviteter, i s3 fall vilka?

Exempel 1:

Exempel 2:

Exempel 3:

B4. Finns det ndgot som du skulle vilja gora pa din fritid, som manga andra i din
dlder gér, men som du inte kan vara med pa for att du/din familj inte har rad?

[ ja
[ ] nej
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B5. Nar du traffar dina kompisar pa fritiden, var brukar ni dd oftast vara?
(hér kan du s&tta hogst tv8 kryss)

[ ] hemma hos varandra

[ ] pa ett café

[] p& ett ungdomens hus, en fritidsgard eller liknande

[]i galleria eller i képcentrum

[ ]i en idrottshall/sporthall eller p& annat stalle i samband med idrott
[ ] utomhus

[ ]i en foreningslokal

[ ]i centrum/p8 stan

[ ] ndgon annanstans

B6. Hur ofta gor du foljande saker pa din fritid?

(Sétt ett kryss p8 varje rad. I vissa alternativ finns tv§ eller flera aktiviteter med, till exempel
“syr/slbjdar/snickrar/annat textilarbete eller annat hantverk”. Om du endast gbr en av de aktiviteterna, till
exempel syr, s§ svarar du hur ofta du gér just det. Om du till exempel b8de syr och sléjdar s& svarar du hur
ofta du gér det sammanlagt.)

Varje Varje
Varje dag vecka méanad Varje ar Aldrig
a.  Idrottar/motionerar i klubb eller [] [] [] [] []
forening
b. Idrottar/motionerar men inte i

klubb eller férening

C. Skriver (till exempel, poesi,
dagbok, bloggar)

O O o
O O o
O O o
O O o
O O o

d. Sjunger/spelar instrument/skapar
musik/dansar/spelar teater/gor
bild (till exempel malar, tecknar,
foto, film)

e. Syr/sldjdar/snickrar/annat
textilarbete eller annat hantverk

f. Laser bocker (aven lasplatta)
g. Besotker bibliotek

h.  Gar pa konsert/teater/

musikal/dansuppvisning/
museum/utstallning/bio

0 0O Ood O
0 0O Ood O
0 0O Ood O
0 0O Ood O
0 0O Ood O

i Deltar aktivt i férenings-
verksamhet (till exempel
styrelsearbete, arrangerar
aktiviteter eller liknande)

[]
[]
[]
[]
[]

j. G&r pd ungdomens hus/fritidsgard
eller liknande

k.  Ar ute i naturen/fiskar/jagar

O
O
O
O
O

I BesoOker ett sportevenemang
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B7. Ar du medlem i ndgon férening?
Till exempel religiés, kultur, idrottsférening, politiskt ungdomsférbund, frilufts-, data-/spelférening mm.

[]ja

[ 1nej —> g3 direkt till friga B10

B8. Ar du medlem i ndgon/négra av foljande féreningar?

Ja Nej
a. Idrottsférening/klubb [] []
b. Skolférening [] []
c. Friluftsférening [] []
d. Religids férening/férsamling [] []
e. Kulturférening (till exempel dans, teater, musik) [] []
f. Etnis.k fb.r.enirfg (till exempel en italiensk, somalisk eller ] ]

kurdisk férening)

g. Hobbyférening [] []
h. Politiskt parti/ungdomsférbund [] []
i. Férening/organisation for samhallsfragor [] []
j. Datorférening/spelférening [] []
k. Annan [] []

B9. Upplever du att du kan vara med och paverka foreningens verksamhet?
(den hér frgan handlar om den férening dér du &r mest aktiv)

[]ja, s& mycket som jag vill
] ja, men mindre &@n jag skulle vilja
[ ] jag vill inte paverka féreningens verksamhet

B10. Har du under de senaste 12 manaderna gjort ndgon utlandsresa som
varat minst en vecka?

[]ja
[] nej

B11. Har det hant att du inte kunnat folja med dina kompisar pa nagot for
att du inte haft rdd? Tank pad hur det har varit det senaste halvéaret.

[]ja, flera gédnger
[]ja, en géng

[ ] nej
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C1. Har foljer ndgra pastdenden om skolan. Hur tycker du att det &ar i din skola?
(sétt ett kryss p8 varje rad)
Stémmer Stammer Stammer Stammer Stammer
mycket ganska varken bra  ganska mycket

bra bra eller daligt  daligt daligt
Det ar bra stdmning i skolan [] [] [] ] ]
Mobbning &r ett problem i skolan [] [] [] [] []
Skolan agerar om en elev mobbar en [] [] [] [] []
annan elev
Framlingsfientlighet &r ett problem i [] [] [] [] []
skolan
Sexuella trakasserier &r ett problem i [] [] [] [] []
skolan
Elever och ldrare beméter varandra med [] [] [] [] []
respekt i skolan
Skolan agerar om en larare krénker en [] [] [] [] []
elev
Vald &r ett problem i skolan [] [] [] [] []
Pojkar far battre méjligheter an flickor [] [] [] [] []
Flickor far battre méjligheter &n pojkar [] [] [] [] []
Jag har fatt veta vad eleverna ska ha
inflytande 6ver i skolan L] L] L] L] L]
Skolan uppmuntrar mig att aktivt
medverka i klassrad och elevrad L] L] L] L] L]
Elevradet tas pa allvar och lyssnas pa av n n n n n

personalen i skolan
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C2. Vad tycker du om de har sakerna i din skola?
(sétt ett kryss p8 varje rad)
Mycket Ganska Varken bra Ganska Mycket
bra bra eller daligt daligt daligt

Skolmiljon
Skolbiblioteket
Skolmaten

Undervisningen

N T 0 O N O
N T 0 O N O
N T 0 O N O
N T 0 O N O
N T 0 O N O

Méjligheten att fa extra hjalp och stéd om du
behdver det

[]
[]
[]
[]
[]

Elevhalsan

[]
[]
[]
[]
[]

Tillgdngen till datorer

[]
[]
[]
[]
[]

Lararna
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C3. Hur mycket vill du som elev vara med och bestamma om?
(sétt ett kryss p8 varje rad)

Valdigt Ganska Ganska Valdigt lite/

mycket mycket lite ingenting
Vad du far lara dig ] ] [ [
Vilka bocker/laromedel ni ska ha L] [] [] []
Grupparbete/proektarbete - . . H
Skolmiljon inne L] L] [] []
Skolmiljon ute [] [] [] []
Reglerna i skolan [] [] [] ]
Laxorna [] [] ] ]
Proven [] [] ] ]
Skolmaten [] [] ] ]
Schemat [] [] ] ]

C4. Hur mycket far du som elev vara med och bestimma om?
(sétt ett kryss p§ varje rad)

Valdigt Ganska Ganska Valdigt lite/

mycket mycket lite ingenting
Vad du far lara dig ] L] [] []
Vilka bocker/laromedel ni ska ha ] ] L] ]
e 0o o oo
Skolmiljén inne [] [] [] []
Skolmiljon ute [] [] [] []
Reglerna i skolan [] [] [] ]
Laxorna [] [] ] ]
Proven [] [] ] ]
Skolmaten [] [] ] ]
Schemat [] [] ] ]
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D1. Hur intresserad ar du av foljande?
(sétt ett kryss pd varje rad)

Mycket Ganska Inte sarskilt Inte alls
intresserad intresserad intresserad intresserad
a. Politik ] [] [] []
b. Samhallsfragor ] L] L] []
c. Vad som hander i andra lander [] [] L] L]

D2. Har du n3gon ging det senaste 3ret gjort ndgot av féljande,
eller kan du tanka dig att gora det?

(sétt ett kryss p§ varje rad)
Det har jag inte

9 tédnka mig att gora 99
Skriva insandare |:| |:| |:|
Ta kontakt med ndgon politiker ] [] []
Lamna medborgarforslag till kommunen [] [] []
Delta i bojkotter ] L] []
Delta i demonstrationer |:| |:| |:|
Chatta/debattera/blogga om
99 ] ] [

samhallsfragor/politik pa natet
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D3. Tank dig att du ar politiker och bestammer i den kommun
dar du bor. Vad ar viktigast att satsa pa?
(hér kan du sétta hogst fyra kryss)

[ ] arbete mot kriminalitet

[] arbete mot framlingsfientlighet och rasism

[] arbete for integration

[] motverka diskriminering av olika grupper i samhallet
|:| arbete for att minska anvandandet av alkohol och droger
[ ] bostader

|:| skapa arbeten fér unga

[] idrottsanlaggningar

[] arbete fér miljon

[] gator vagar och cykelbanor

[ ] arbete for jamstalldhet

[] kollektivtrafik, t.ex. bussar och tag

[ ] stallen dar ungdomar kan traffas

[] pengar till foreningar

[] pengar till kultur

[ ] skola

[] barnomsorg

[] aldreomsorg

[ ] halsa

Nu kommer nagra fragor om ditt intresse av att paverka din kommuns verksamhet. Vi undrar ocks3
om du tycker att du kan paverka. Verksamheter som bedrivs av kommunen &r till exempel forskola,
skola, kultur- och fritidsaktiviteter (museer, idrottsanldggningar och fritidsgardar) samt stads- och
bostadsplanering (parker och cykelvagar).

D4. Hur stor moéjlighet tror du att du sjalv har att féra fram
dina &sikter till dem som bestammer i kommunen?

mycket stora mdjligheter

ganska stora mdéjligheter

ganska sma méjligheter

mycket sma méjligheter/inga méjligheter
vet inte

HmEnn

D5. Vill du vara med och pdverka i frdgor som ror den kommun dar du bor?

[] ja

[] nej = g4 direkt till fréga D7
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D6. Vad vill du pdverka? (ga sedan direkt till frga D8.)

D7. Vilken ar anledningen till att du inte vill vara med och paverka?
(h&r kan du sétta flera kryss)

L] jag kan foér lite om hur jag ska gora

[ ] jag &r inte tillrackligt intresserad

[] jag har inte tid

L] jag tror inte att det spelar ndgon roll, de som bestdmmer lyssnar nog inte i alla fall

[] annat

. Till vem eller vart vander du dig om du vill pdverka nagot i din kommun?
(hér kan du sétta flera kryss)

O
0

personlig kontakt/nagon jag kdnner

politiskt parti eller politiskt ungdomsférbund

forening eller organisation

internet/sociala medier, till exempel Facebook

tjansteman eller politiker

ndgon organiserad ungdomsgrupp som jobbar med inflytande (till exempel ungdomsrad eller
ungdomsfullmaktige)

annat

vill inte paverka

vet inte

LU0 dodod

O
O

. Skulle du vilja traffa politiker i kommunen?

ja
nej
vet inte

Himn
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D10. Hur mycket bryr du dig om féljande:

A. att livsmedel du kdper dr producerat pa ett 1dngsiktigt hdllbart satt.
(exempelvis ekologiskt, fritt fran onaturliga bekdmpningsmedel, narproducerat och god
djurhallning)

[ ] alltid
[] ibland

[] aldrig

B. att varor och tjanster du konsumerar produceras pa
ett schyst satt med bra arbetsvillkor och rattvisa léoner.

[] alltid
[ ] ibland

[] aldrig

C. att kallsortera/&tervinna.

[] alltid
[ ] ibland

[ ] aldrig

E1l. Om du tanker tillbaka pd det senaste halvaret, har ndgot av féljande hant dig?
(hdr kan du sétta flera kryss)

[ ] jag har inte vagat g3 ut

[ ] ndgon har hotat mig

[] ndgon har stulit frén mig

L] jag har blivit utsatt for misshandel

[] jag har blivit utsatt fér sexuellt vald/utnyttjande
[ ] inget av detta har hant mig
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E2. Kdnner du dig trygg pa foljande stillen?
(sétt ett kryss p8 varje rad)

I hemmet

I mitt bostadsomrade pa kvallen/natten
I mitt bostadsomrade pa dagen

P& vég till eller fran skolan

I klassrummet

P& rasterna i skolan

P& ungdomens hus, fritidsgard eller liknande

P& stan eller i centrum
P& buss, tag eller liknande

P& natet

Ja, alltid

[

O 0O 0dddddonn

Ja, oftast

[

O 0O 0dddddonn

2
(]
-

O 0O dddoddddn

E3. Har du blivit mobbad eller utfryst det senaste halvaret?

[ 1nej > ga direkt till fréga E5

[]ja

E4. Var hande detta?
(hér kan du sétta flera kryss)

[ ]i hemmet

[ ]i ndgon annans bostad

[ ] i mitt bostadsomrade p& dagen
[]i mitt bostadsomrade p& kvéllen
[ ] pd vag till eller frén skolan

[ ]i klassrummet

[ ] p& rasterna i skolan

[] p& traningen

|:| i en féreningslokal

|:| pa ungdomens hus, fritidsgérd eller liknande

[ ] p3 ett utestalle

|:| ute pa stan eller i centrum
[ ] pd buss, t&g eller liknande
[] p& natet/i mobilen

[ ] annat
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E5. Har du det senaste halvaret upplevt att du har blivit oradttvist behandlad p3a ett sitt sd
att du har matt riktigt daligt?

[l nej = g3 direkt till frdga F1

[]ja, ndgon gang
[]ja, flera gédnger

E6. Jag blev orittvist behandlad av ...
(hér kan du sétta flera kryss)

[ ] sjukvarden

[ ] polisen/rattsvasendet

[] socialtjansten

[] organisation eller férening
[] skolans personal

[] andra elever

[] annan person

[ ] annat

E7. Av vilken orsak blev du orattvist behandlad?
(hdr kan du sétta flera kryss)

[] bakgrund/hudfarg
[] kén/koénsidentitet
[] sexuell laggning

[] &ider

[ ] utseende

|:| funktionsnedsattning
[] religion

|:| annat

[] vet inte
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F1. Hur bedémer du din hdlsa, om du ser tillbaka p& det senaste halvaret?

[ ] mycket bra

[ ] ganska bra

[] varken bra eller dalig
[] ganska dalig

[] mycket délig

F2. Hur ofta ar du sjuk?

L] jag ar inte sjuk lika ofta som andra
L] jag ar sjuk ungefar lika ofta som andra
[] jag &r sjuk oftare an andra

F3. Hur ofta har du haft foljande besvar under det senaste halvaret?
(sétt ett kryss p8 varje rad)

veriedeg PRI e Neinader oler kg
Huvudvark L] [] [] [] ]
Ont i magen |:| |:| |:| |:| |:|
Kant dig stressad ] ] L] [] []
Svart att somna [] [] [] ] []
Trétt under dagarna |:| |:| |:| |:| |:|
Sovit daligt pa natten L] ] L] L] []
F4. Hur ofta hdnder foljande?
(sétt ett kryss p8 varje rad)
oredsg Peisinaer Erghe Misgmbre  ver sty
Att du hoppar 6ver frukosten ] ] L] L] []
Att du hoppar 6ver lunchen ] ] L] L] []
Att du hoppar over |:| |:| |:| |:| |:|

middag/kvallsmat
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F5. Hur ofta brukar du tridna s3 att du blir andfadd eller svettas?

Fleragangeri Engangi N3gongdngi  Mer séillan
. o .
Varje dag veckan veckan manaden eller aldrig

[ [ [ [ [

Nu kommer nagra fragor om tobak, alkohol och narkotika. Aven om du aldrig har anvéant ndgot av
detta ber vi dig &nda att svara pa alla fragorna.

F6. Hur ofta brukar du?

Flera
Nédgon gdng Nagon gangi Engangi ganger i
Aldrig per ar méanaden veckan veckan Varje dag
Roka cigaretter [] [] [] [] [] []
Snusa []
Dricka folkol

OO0
OO0
OO0
OO0
OO0

Dricka starkol/stark-
cider/alkolask/vin/sprit

Ga direkt till frga F9

F7. Hur far du vanligen tag pa alkohol?
(hédr kan du sétta hégst tre kryss)

[_] dricker inte alkohol

[ ] koper sjalv i affaren

[ ] fr&n syskon

[ ] fran kompisar eller kompisars syskon
[ ] far fr&n mina féraldrar

|:| tar fran mina foraldrar utan att de vet om det
[ ] frdn annan vuxen

[ ] tillverkar sjalv

[ ] handlar utomlands

[ ] bestaller pa natet

[ ] p& annat satt
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F8. Hur ofta blir du berusad av alkohol?

[ ] aldrig

[ ] en gdng om &ret eller mera séllan
[ ] ndgra ganger per &r

[ ] ndgon gdng i manaden

[] ett par gdnger i manaden

[ ] ndgon géng i veckan

F9. Fér du dricka alkohol for din/dina fordldrar?

[]ja
[ ] nej

[ ] vet inte

F10. Har du ndgon gdng anvant narkotika?

[ ] 3a, flera gdnger

[ ] Ja, ett fatal ganger

[ ]3Ja, en géng

[ INej — g3 direkt till fréga F13

F11. Vilken typ av narkotika har du anvant?
(markera med ett eller flera kryss)

L] hasch/marijuana (cannabis)

|:| amfetamin/heroin/kokain

L] sémn-/lugnande medel utan lakarordination
[] ecstasy/LSD

[ ] GHB

[ ] annat

[ ] vet inte

F12. Hur fick du/far du vanligen tag pa narkotika?

[] fr&n ndgon person har pa orten
[] fr&n ndgon person p& annan ort (annan kommun eller stad)
[ ] bestaller fran internet

[ ] annat
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F13. Har du n3dgon gdng anvadnt anabola steroider?

[]ja, flera gédnger
[]ja, ett fatal gdnger
[ ]ja, en gang

[ nej

G1. Har du n3got extrajobb just nu?

[1ja
L] nej, men har forsokt att fa ett utan att lyckas
[ ] nej, har inte férsokt/vill inte ha

G2. Hade du ett sommarjobb i somras?

[]ja
[ ] nej, men forsokte att fa ett utan att lyckas
[ ] nej, sokte inte ndgot

G3. Har det hédnt att du inte kunnat kdopa ndgot du vill ha, som manga andra i din dlder
har, for att du eller din familj inte haft rdd? Tank pa hur det varit under det senaste
halvéret.

[]ja, flera gdnger
[ ]ja, en gang

[ ] nej

G4. Skulle du kunna tanka dig att starta eget foretag i framtiden?

[1ja
[] nej

|:| vet inte

G5. Har ndgon av dina fordldrar ett eget foretag?

[]ja
[] nej
[ ] vet inte
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H1. Vad skulle du helst vilja gora direkt efter grundskolan?
(h&r kan du bara sétta ett kryss)

L] ga en gymnasieutbildning i den kommun som jag bor i
L] ga en gymnasieutbildning i en annan kommun

[] bérja jobba

[ ] annat

[ ] vet inte

H2. Tror du att du kommer att flytta frdn kommunen déar du bor?

[1ja
[ Inej — g3 direkt till fraga H4
[]vetinte — ga direkt till fréga H4

H3. Av vilken anledning tror du att du kommer flytta fran kommunen?
(hér kan du sétta hoégst tv8 kryss)

[ ] jobb

[ ] studier

[] flick-/pojkvéan eller kompisar

[] slakt och familj

[ ] bostadssituationen i kommunen

[ ] stérre madjlighet att utdéva mina fritidsaktiviteter
[] vill prova p& nagot nytt

[ ] annat

[ ] vet inte

H4. Vad ar det som goér att du vill bo kvar i din kommun?
(hér kan du s&tta hoégst tv8 kryss)

[ ] jobb

|:| studier

|:| flick-/pojkvan eller kompisar

|:| narheten till min familj/slakt

|:| narheten till naturen

[ ] narheten till stan

[ ] 14tt att f8 egen bostad

[ ] stérre madjlighet att utéva mina fritidsaktiviteter
[ ] annat

[ ] vet inte
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H5. Far du gifta dig/bli sambo med vem du vill i framtiden?

[1ja

[]ja, men endast om personen har samma bakgrund som min familj (till exempel religion eller
etnisk bakgrund)

[ ] nej

[] vet inte

H6. Hur ser du allmént pa framtiden for din egen del?
(h&r kan du bara sétta ett kryss)

Ar mycket Varken Ar mycket
negativ eller positiv
[] [] [] [] [] [] []

Finns det, utdver de fragor som du nu har svarat pa, nagot mer som din kommun
borde veta for att kunna géra kommunen battre fér unga?

Tack s3a mycket for hjdlpen!
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