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Inledning

Bakgrund

Ungdomsstyrelsen har sedan 2001 bedrivit projektet Lokal uppféljning av ungdomspo-

litiken, Lupp. Lupp genomfors i samarbete med enskilda kommuner och syftar till att ge
kommunerna kunskap att utveckla sin ungdomspolitik. Varje ar erbjuds ett urval av lan-
dets kommuner att vara med i projektet. Fram till och med 2006 har fler an sjuttio, eller
en fjardedel, av Sveriges kommuner deltagit i Lupp.

Lupp genomfors i form av enkatundersokningar riktade till kommunernas ungdomar. |
enkéten behandlas omraden som berdr ungas tankar om fritid, skola, politik och infly-
tande, trygghet, halsa, arbete och framtid*. Under hosten 2006 genomfdrde Dals-Eds
kommun samt 26 andra kommuner Lupp bland sina ungdomar.

Utvarderingsenheten i Uppsala kommun har fatt i uppdrag av Dals-Eds kommun att
sammanstélla en rapport dar resultat fran tva olika enkatundersokningar inom projektet
Lupp redovisas.

Uppdragets syfte och inriktning

Rapporten syftar till att vara anvandbar i det fortsatta arbetet inom omradet ungdoms-
politik i Dals-Eds kommun.

Utifran enkatundersokningarna kommer ungdomars syn pa foljande omraden att be-
handlas i rapporten:

fritid och tillgang till fritidsaktiviteter
miljo, trygghet och inflytande i skolan
arbete och ekonomi

trygghet, hélsa, alkohol och droger
delaktighet, inflytande och politik
framtiden.

Avgransning

| rapporten gors inga jamforelser mellan resultat fran Lupp-projektets enkater genom-
forda i Dals-Eds kommun och de som genomforts i andra kommuner.

L Fér den lasare som vill veta mer om bakgrunden till Lupp samt énskar ta del av enkaterna i sin helhet
hénvisas till Ungdomsstyrelsen (www.ungdomsstyrelsen.se).



Metod

Ungdomsstyrelsen har utformat tre olika enkater som ar anpassade for varsin malgrupp.
Dals-Eds kommun har genomfort tva av dessa enkater (LUPP 2006), varav den ena
riktar sig till grundskoleelever i skolar 7-9 och den andra till unga i aldern 19-25 ar.

Dals-Eds kommun har tillhandahallit datafiler (SPSS-filer) med svaren fran enkatunder-
sokningarna. Utvarderingsenheten i Uppsala kommun har sammanstéllt, bearbetat och
analyserat resultaten fran enkéterna.

En totalundersokning gjordes med eleverna i grundskolans ar 7-9 i Dals-Eds kommun.
Totalt fick 190 elever mojlighet att besvara enkaten. De fick besvara enkéten via web-
ben och erbjdds tillfalle att géra det under skoltid. Av dessa 190 elever besvarade 181

enkaten vilket ger en svarsfrekvens pa 95 procent.

En postenkat skickades ut till unga i aldrarna 19 respektive 24 ar (dvs. unga fodda 1982
och 1987). Av totalt 113 unga vuxna som fick enkéten besvarade 45 enkaten, vilket ger
en svarsfrekvens pa 40 procent. Detta trots att tva paminnelser skickades ut. Svarsfre-
kvensen var ungefar lika stor bland 19-aringarna som 24-aringarna. Nagon noggrann
bortfallsanalys har inte varit mgjlig att genomfora.

Den relativt laga svarsfrekvensen for gruppen unga i aldrarna 19 och 24 gor att resulta-
tet bor beaktas med forsiktighet. Det ar alltsa inte mojligt att generalisera enkéatresulta-
tet. Den laga svarsfrekvensen begransar dven majligheterna att gora jamférelser mellan
de bada malgrupperna. | syfte att paminna ldsaren om den laga svarsfrekvensen anges,
vid sidan av andel svarade i procent, antal svarande i tabeller och diagram for unga
vuxna. | rapporten ges vidare resultatet fran grundskoleeleverna lite mer utrymme.

Definitioner

| rapporten anvands begreppet unga vuxna for de svarande i aldrarna 19 och 24. Be-
greppen elev samt grundskoleelev syftar till ungdomar i grundskolans ar 7-9 och séle-
des inte till unga vuxna som eventuellt studerar.

Sammanstallning av enkéatresultat

| det foljande redovisas resultatet fran enkatundersokningarna. Eftersom enkaterna ar
mycket omfattande kommer utvalda delar att belysas mer an andra.

| den man skillnader i bakgrundsvariabler (t.ex. kon, alder) visats sig ha betydelse for
hur grundskolelever svarat redovisas detta i samband med den aktuella fragan. Utifran
att svarsfrekvensen ar mycket Iag for de unga vuxna gors i stort sett inga jamforelser
inom gruppen med avseende pa olika bakgrundsvariabler.



Kort om grundskoleeleverna och de unga vuxna, deras bakgrund och
boendesituation

Av de 181 svarande grundskoleleverna ar konsfordelningen ganska jamn (46 procent
tjejer och 54 procent killar). Sa gott som alla (99 procent) bor med bada eller nagon av
sina foraldrar. Sju av tio bor med bada sina foraldrar medan tre av tio enbart bor med
ena foraldern alternativt vixelvis hos mamma och pappa. Overvagande delen (78 pro-
cent) bor i villa, gard eller radhus.

Bland de unga vuxna &r 64 procent (29 personer) av de svarande tjejer och 33 procent
(15 personer) killar®. Halften bor tillsammans med sambo eller make/maka. Négra av
dem har barn. De (38 procent, 17 svarande) som fortfarande bor med mamma och/eller
pappa ar framst de yngre unga vuxna, dvs. 19-aringar. Nagot fler an hélften (58 procent,
26 svarande) bor i villa, gard eller radhus. Ovriga bor framst i ldgenhet (antingen i bo-
stadsrétt eller i hyreslagenhet med forstahandskontrakt). Néra fyra av fem unga vuxna ar
ganska eller mycket néjda med sin boendesituation. Av de resterande har ett fatal (4
svarande) svarat att de ar ganska missndjda’® medan ovriga (13 svarande) varken &r
missnojda eller nojda.

Det stora flertalet av saval grundskoleungdomar som unga vuxna som besvarat enkaten
ar fodda i Sverige och ar svenska medborgare. Fyra procent av grundskoleeleverna samt
7 procent (tre personer) av de unga vuxna har svarat att de inte har ett svenskt medbor-
garskap. En av fem, i bada undersokningsgrupperna, har minst en foralder med ut-
landskt ursprung (i enkéten uppdelat i Norden, Europa samt utanfér Europa).

Tre fjardedelar av de unga vuxna som besvarat enkaten &r uppvaxta i Dals-Eds kommun
medan 6vriga framst vuxit upp nagon annanstans i Sverige. Fragan stalldes inte till ung-
domarna i grundskolan.

Fritiden

Sex av tio grundskoleelever (59 procent) anser att de har lagom mycket fritid. Var fjarde
elev (27 procent) svarar att de har sa lite fritid att de inte vet hur de ska hinna med att
gora det de vill. Resterande (14 procent) anser sig ha foér mycket fritid.

Tjejer i grundskolan anser i betydligt hdgre utstrackning an Killar att de har for lite fritid
i relation till vad de vill hinna med, medan killar i stérre omfattning tycker att de har sa
mycket fritid att de har svart att fylla den.

Sex av tio ungdomar i grundskolans ar 7-9 anser att det finns mycket eller ganska
mycket att g6ra pa fritiden som de &r intresserade av. Ovriga anser att det finns lite att
gora pa fritiden. Tjejer tycker generellt att det finns mycket mindre att géra &n vad killar
tycker. (Se diagram 1)

2 En person har ej uppgett kon.
® En av dessa skulle vilja flytta hemifran, tv& dnskar stérre boende och en annan har ej preciserat orsak.
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Diagram 1. Grundskoleelevers syn pa hur mycket som finns att géra pa fritiden av det som de ar
intresserade av.

Det som flest grundskoleelever uppger sig sakna bland fritidsaktiviteter &r badhus. Aven
andra arenor for fritidsaktiviteter sasom ishall, gym, dans- och sanglokal efterlyses. Fler
idrottsaktiviteter i form av bollsport (t.ex. badminton, bandy, basket, handboll, innebandy,
hockey, tennis), dans, kampsport, boxning, motorsport och ridning efterfragas ocksa.

| gruppen unga vuxna uppger nagot farre an halften (20 svarande) att de anser sig ha
lagom mycket fritid. Var tredje (14 personer) anser sig ha for lite fritid och resterande
har sa pass mycket fritid att de inte vet vad de ska gora med sin tid.

Majoriteten, sex av tio unga vuxna (26 personer), har svarat att det finns valdigt lite
eller mycket lite att gora pa fritiden. De unga vuxnas svar pa vilka fritidsmajligheter de
saknar ar valdigt varierande. Det som sticker ut ar 6nskan om att ha tillgang till en
simhall. Andra forslag som har givits &r i olika former av gymnastik, motorsport och
bollsport samt fler affarer, caféer och restauranger.

Vad gor de unga pa fritiden?

De tillfragade fick besvara fragor om vad de gor och hur ofta de gor olika saker pa sin
fritid. 1 det foljande redovisas ett urval av detta.

Umgéange med kompisar och motesplatser

Nio av tio grundskoleungdomar umgas med sina vanner minst en gang i veckan pa friti-
den. De flesta av dem umgas med sina kompisar varje dag, oftast hemma hos varandra.
Vanligt ar ocksa att man umgas med sina kompisar utomhus, i samband med idrottsut-
dvande eller pa ungdomens hus, fritidsgard eller liknande. Flertalet av eleverna efterly-
ser dock fler motesplatser for ungdomar. Caféer (ungdomscafé eller Internetcafé), garna
med lite langre Gppettider, ar det mest dnskade forslaget. Olika arenor for idrottsut-
ovande, som tidigare namnts, fors aven fram. Onskan om att forbattra den ungdomsgard
som finns (bl.a. genom fler aktiviteter och battre lokaler) tas ocksa upp av flera.

De unga vuxna umgas, i likhet med grundskoleeleverna, ofta med sina kompisar och
vanligen tréffas man hemma hos varandra. Andra motesplatser som ndmns ar utomhus,



café, restaurang, pub, bar eller liknande samt i samband med idrottsutévning. Bara tio
unga vuxna har angivit forslag pa motesplatser de tycker saknas dér tillgang till café,
pub och restaurang ar det som anges flest ganger. Specifikt 6nskas langre 6ppettider pa
kvéllarna.

Motion (i férening eller pa egen hand)

Majoriteten (85 procent) av grundskoleeleverna uppger att de motionerar i nagon form
minst en gang i veckan pa fritiden. Generellt sett ar det lite vanligare att idrotta pa egen
hand an i nagon forening. Ungefar atta procent uppger att de aldrig motionerar. (Se
diagram 2.)
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Diagram 2. Hur ofta grundskoleelever respektive unga vuxna har angivit att de
idrottar/motionerar. (Inom parentes i tabellen anges antal unga vuxna som har angivit respektive
svarsalternativ.)

Bland de unga vuxna ar det inte lika vanligt att trdna sa ofta som grundskoleeleverna.
Dessutom ar det vanligare att inte trdna alls. Nastan var fjarde (10 stycken) tranar aldrig.
Liksom grundskoleelever tranar unga vuxna oftare pa egen hand an i nagon férening.

Datoraktiviteter

Hélften av grundskoleungdomarna uppger att de anvander Internet dagligen och ytterli-
gare narmare 30 procent anvander Internet nagon gang i veckan. Drygt en tiondel séger
sig aldrig eller endast ndgon gang per ar utnyttja Internet.

Unga vuxna séager sig anvanda Internet i nagot lagre utstrackning an grundskoleeleverna
och narmare 60 procent (26 av 45 svarande) anvander Internet nadgon gang i veckan eller
oftare. Tre av tio utnyttjar Internet nagon gang per ar eller aldrig. (Se diagram 3.)
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Diagram 3. Hur ofta grundskoleelever respektive unga vuxnai aldern 19 och 24 ar anvander
Internet. (Inom parentes i tabellen anges antal unga vuxna som har angivit respektive svarsalternativ.)

Grundskoleeleverna uppger att de spelar data- eller TV-spel oftare an de unga vuxna.
Tva tredjedelar av ungdomarna i grundskolans ar 7-9 spelar en gang per vecka eller
mer. Av dessa spelar halften varje dag. Det ar betydligt vanligare att killar spelar an att
tjejer gor det.

En av tre unga vuxna (motsvarande 13 svarande) spelar dataspel en gang i veckan eller
oftare. Halften av de unga vuxna spelar aldrig eller hogst nagon gang per ar data- eller
TV-spel.

Det & mindre vanligt att spela om pengar pa Internet. Omkring 85 procent uppger sig
aldrig gora det oberoende undersokningsgrupp.

Kulturupplevelser (sportevenemang, konsert, teater/musikal/dansuppvisning,
museum/utstalining och bibliotek)

Att ga pa olika sportevenemang utan att sjalv delta ar det som de unga gor oftast av de
olika kulturupplevelser som berors i enkaten. Tre av tio grundskolelever respektive en
av tio ung vuxen (fem av 45 svarande) menar att de gar pa ett sportevenemang minst en
gang i manaden.

Drygt hélften av grundskoleungdomarna gar pa teater, musikal, dansuppvisning eller
konsert minst en gang per ar pa fritiden. Nagot farre (40 procent) bescker utstall-
ning/museum varje ar. Var femte elev i skolans ar 7-9 uppger att de aldrig bevistar na-
gon av dessa kulturupplevelser. Det ar mindre vanligt att de unga vuxna besoker dessa
kulturella evenemang och lite mindre &n halften (20 svarande) gor det aldrig.

Drygt 35 procent av grundskoleungdomarna och 22 procent av de unga vuxna (tio sva-
rande) besoker bibliotek varje manad pa fritiden. Ungefar lika stor andel besoker bibli-
otek ndgon eller ndgra ganger per ar. Var fjarde grundskoleelev och nara varannan ung
vuxen besoker aldrig bibliotek pa fritiden.

Skapande aktiviteter (musik, dans, teater och annan skapande aktivitet)

Nagot mer an var tredje grundskoleelev (36 procent) dgnar sig minst en gang i veckan at
att sjunga, spela instrument eller annan form av musikskapande pa fritiden. Knappt var



femte dansar eller spelar teater och var fjarde malar, syr eller &gnar sig at annan ska-
pande aktivitet. Narmare tre av tio (29 procent) haller aldrig pa med nagon skapande
aktivitet pa fritiden. Det ar betydligt vanligare att tjejer haller pa med skapande aktivi-
teter &n att killar gor det.

Det ar mindre vanligt att de unga vuxna som besvarat enkaten agnar sig at skapande
aktiviteter. Fem stycken (10 procent) har uppgett att de minst en gang i veckan agnar sig
at musik. Lika manga &gnar sig at att mala, sy eller annan skapande aktivitet. Ett par
dansar eller spelar teater. Av de 45 unga vuxna som besvarat enkéten &gnar sig 18 (mot-
svarande 40 procent) aldrig at ndgon skapande aktivitet.

Skolan

| detta avsnitt redovisas endast resultatet fran enkatundersokningen med grundskoleele-
verna i skolans ar 7-9 eftersom inga fragor om skolan stélldes till de unga vuxna i ald-
rarna 19 och 24 ar.

Miljon och tryggheten i skolan

Majoriteten (75 procent) av eleverna tycker att det rdder mycket bra eller ganska bra
stamning i skolan. Varannan elev anser att elever och larare beméter varandra med re-
spekt i skolan medan var femte sager att sa inte ar fallet. Ovriga tycker varken eller.

De allra flesta kanner sig trygga i skolan, pa vag till och fran skolan och pa fritidsgar-
den. Avvikelser forekommer dock. Ungefar 15 procent av eleverna i grundskolans ar 7—
9 upplever att de har blivit mobbade* eller utfrysta® under det senaste halvaret. Bland de
elever som blivit mobbade eller utfrysta sager fyra av fem att detta bl.a. har skett pa
rasterna i skolan och halften sdger sig ha blivit mobbade eller utfrysta i klassrummet.
Var tionde elev som besvarat enkéten sager att de deltagit i mobbning eller utfrysning
det senaste halvaret.

Mobbningen i skolan ses som ett problem av var fjarde grundskoleelev. Noteras kan, att
ytterst fa av dem som deltagit i mobbning eller utfrysning ser det som ett problem. I de
fall en elev mobbar en annan elev anser narmare halften att skolan gor nagot at det. Tva
av tio ar tveksamma till om skolan agerar och ungefar tre av tio upplever att skolan inte
gor nagot nar en elev blir mobbad.

Vid sidan av mobbing anser var fjarde att framlingsfientlighet &r ett problem i skolan
och var tionde ser sexuella trakasserier som ett problem.

En av fyra upplever att de nagon eller ndgra ganger under det senaste halvaret blivit
orattvist behandlade® i skolan av larare och/eller elever, pé ett sddant satt att de kant sig

* Mobbning definieras i enkaten som “att ndgon/négra flera génger under en langre tid hotar eller sager
elaka och obehagliga saker” och/eller "nér nagon/nagra slar, knuffar, sparkar eller haller fast nagon annan
mot hans eller hennes vilja”. Enstaka slagsmal/konflikter mellan elever ses inte som mobbning.

> Utfrysning definieras i enkéten som “att ndgon som vill vara med de andra inte far det”.

® Med oréttvist behandlad menas i enkaten "att nagon eller nigra behandlat en elev orattvist pa ett
allvarligt satt”.



krankta. Det ar nagot vanligare, om an marginellt, att elever kanner sig krankta av andra
elever &n av larare. | de fall en larare krénker en elev tycker néra fyra av tio att skolan
gor nagot at det medan tre av tio tycker att skolan ar dalig pa att agera. Resterande
tycker varken eller.

Avsevart fler killar an tjejer anser att det motsatta konet far battre mojligheter i skolan.

Né&rmare tre av tio killar upplever att tjejerna har battre mojligheter an de sjélva. Tjejer-
nas svar visar att de i storre utstrackning &n killarna kanner sig rattvist behandlade. En-
dast var tionde tjej anser att killarna far battre mojligheter.

Mojligheterna att fa extra hjélp i skolan bedomer eleverna generellt som goda. Tva av
tre, oavsett kon, anser att mojligheterna &r mycket bra eller ganska bra. En stérre andel
killar (22 procent) an tjejer (12 procent) anser dock att utsikterna att fa extra hjalp ar
mindre bra.

Undersokningen visar att eleverna éverlag ar néjda med skolmiljon, skolbiblioteket och
schemat.

Inflytande i skolan

Ungdomarna som har deltagit i studien har svarat pa fragor som handlar om hur de
sjalva upplever och bedémer sitt inflytande i skolan.

Var fjarde elev anser att de har fatt veta vad man som elev ska ha inflytande 6ver i sko-
lan medan nagot fler anser att de inte har fatt vetskap om detta. Fyra av tio elever in-
stammer i att skolan uppmuntrar eleverna att aktivt medverka i klassrad och elevrad.
Drygt hélften av eleverna anser att personalen lyssnar pa klassradet eller elevradet samt
att det tas pa allvar. (Se tabell 1.)

Tabell 1. Hur tycker grundskoleeleverna att pastdendena relaterade till skolan stammer? Andel
grundskolelever som tycker att pastdendena stammer bra respektive daligt. (Ovriga elever har svarat
att pastdendena varken stammer bra eller daligt.)

Stammer ganska eller mycket bra Stammer ganska eller mycket daligt
Tjej Kille Samtliga Tjej Kille Samtliga
Jag har fatt veta vad eleverna ska 21 % 33% 26 % 42 % 25% 30 %
ha inflytande 6ver i skolan
Skolan uppmuntrar mig att aktivt 40 % 40 % 40 % 35% 26 % 29 %
medverka i klassrad och elevrad
Elevradet tas pa allvar och lyssnas 50 % 60 % 55 % 23 % 18 % 22 %

pa av personalen

Killar upplever sig vara béattre informerade an tjejer om omraden for elevinflytande.
Tjejer, i sin tur, tycker i storre utstrackning an killarna att skolan ar dalig pa att upp-
muntra till elevinflytande samt att lyssna pa elevradet.

Skolans &ldre elever sager sig ha nagot mer kunskap om omraden for elevinflytande an
de yngre. Med stigande alder verkar man ocksa tycka att skolan &r battre pa att upp-
muntra eleverna till att delta i elev- eller klassrad. Samtidigt tenderar de aldre i storre
omfattning tycka att skolan &r dalig pa att lyssna och ta elevradet pa allvar.



| enkaten stalldes dels fragan om hur mycket de unga sjalva vill vara med och bestamma
om olika omraden i skolan samt hur mycket de bedomer att de far paverka dessa omra-
den.

Generellt kan sdgas att eleverna i relativt hdg utstrdckning vill vara med och bestamma
om olika saker i skolan. Eleverna bedémer dock att de i betydligt mindre utstrackning
far vara med och bestamma i skolan. Skillnaden mellan hur mycket eleverna vill vara
med och paverka och hur mycket de upplever att de far ar stor i samtliga fragor som
berdr inflytandet i skolan (se tabell 2).

Tabell 2. Hur mycket grundskoleeleverna vill respektive far vara
med och bestdmma om i skolan. (Andel i procent som har
angett "valdigt mycket” eller "ganska mycket”.)

Omréade VILL FAR Skillnad
Léaxorna 74 % 21 % 53 %
Vad du far lara dig 74 % 30 % 44 %
Hur ni ska arbeta, t.ex. 73 % 28 % 45 %
grupparbete/projektarbete

Skolmaten 2% 12 % 60 %
Proven 69 % 16 % 53 %
Skolmiljén, inomhus 64 % 28 % 36 %
Schemat 64 % 13 % 51 %
Laromedel 61 % 18 % 43 %
Regler i skolan 58 % 14 % 44 %
Skolmiljon, utomhus 56 % 25 % 31 %

Av tabellen framgar att eleverna framst vill ha inflytande 6ver laxor, vad man ska lara
sig, arbetssatt och skolmaten. Arbetssattet och vad man ska lara sig hor ocksa, tillsam-
mans med skolmiljon inne, till de omraden som eleverna anser sig ha mest inflytande
éver. De tre omraden dar skillnaden ar storst mellan andelen elever som uttrycker att de
vill respektive att de far vara med och péaverka ar skolmaten, ldxorna och proven.
(Skolmaten ar forévrigt nagot som flertalet av de tillfragade séger sig vara mindre nojda
med.)

Tjejer vill generellt ha majlighet till inflytande i ndgot hogre utstrackning an killar.
Samtidigt upplever tjejer att de far vara med och paverka i mindre omfattning an vad
Killar gor.

Narvaro i skolan

Av svaren framgar att majoriteten, drygt 80 procent, av eleverna aldrig skolkar. Drygt
fem procent séager sig skolka ndgon gang i manaden eller oftare. Att skolka verkar vara
nagot vanligare bland ungdomar i grundskolans ar 9 &n 7 och 8.

Arbete och ekonomi

| undersokningen stélldes fragor om arbete och ekonomi. For de unga vuxna var fra-
gorna utformade lite annorlunda an for grundskoleeleverna. Redovisningen av resultatet
skiljer sig darfor mellan de tva grupperna.



Arbete

Nérmare var femte grundskoleelev hade vid undersokningstillféallet ett extrajobb i varie-
rande omfattning vid sidan av skolan. Dubbelt s& manga, tva av fem, hade ett sommar-
jobb sommaren 2006. Vilka slags jobb det ror sig om framgar inte av undersékningen.
Ungefar hélften av eleverna uppger att de varken hade sommarjobb 2006 eller extrajobb
vid sidan av skolan. Bland dem som inte hade nagot sommarjobb anger ungefar var
femte (19 procent) att de forsokte fa jobb utan framgang. Nagot lagre andel (15 procent)
av dem som inte har nagot extrajobb séger sig ha forsokt fa arbete utan resultat.

| tabell 3 redovisas de unga vuxnas huvudsakliga sysselsattning vid undersokningstill-
fallet. Ungefar halften av de unga vuxna som besvarat enkaten arbetar i ndgon utstrack-
ning. Ungefar tva tredjedelar av dessa har fast anstallning — nagot fler an halften arbetar
heltid medan 6vriga arbetar deltid. Av 45 svarande studerar 14 unga vuxna (dvs. 31 pro-
cent) vid antingen gymnasiet, hogskola, universitet eller komvux. Fem personer (eller
10 procent) ar for tillfallet arbetslosa. Dessa hade vid undersokningstillfallet varit
arbetslosa i sju manader eller kortare tid. Deras hogst avslutade utbildning ar gymnasiet.

Tabell 3. Vilken ar de unga vuxnas nuvarande huvudsakliga
sysselsattning? Procentuell andel unga vuxna i olika former
av sysselsattning. (Inom parentes antal svarande.)

Unga vuxna

Gar gymnasiet 9% (4)
Studerar vid hogskola/universitet 9% (4)
Gar pa komvux 11% (5)
Gar en annan utbildning pa dagtid 2% (1)
Ar foraldraledig 7% (3)
Arbetar deltid 20 % 9)
Arbetar heltid 27 % (12)
Ar arbetslos 11% (5)

| gruppen unga vuxna uppger 40 procent (18 svarande) att de varit ofrivilligt arbetsldsa
under nagon period i sitt liv. Resterande har aldrig varit arbetslosa.

Majoriteten av de grundskoleungdomar som hade sommarjobb 2006 fick det genom
nagon i sin egen familj, slakt eller genom annan bekant. Aven bland de unga vuxna &r
det vanligaste att man fatt sitt arbete genom nagon man kéanner sedan tidigare. Flera har
ocksa fatt sitt arbete genom att soka en utannonserad tjanst alternativt genom att sjalv
kontakta arbetsplatsen. (Se tabell 4.)

Tabell 4. Hur grundskoleeleverna fick sitt senaste sommarjobb samt hur de unga
vuxna fick sitt nuvarande arbete? Andel av de 73 grundskoleelever som svarat att de
hade ett jobb sommaren 2006 samt andel av de 30 unga vuxna* som svarat att de har ett
arbete. (Inom parentes antal svarande.)

Grundskoleelever Unga vuxna

(Sommarjobb 2006)  (Nuvarande arbete)
Genom folk jag kanner (t.ex. familj, slékt eller bekanta) 75 % (55) 43 % (13)
Genom arbetsformedlingen 1% 1) 3% Q)
Genom kommunen 1% Q) -
Sokte utannonserad tjanst 1% Q) 20 % (6)
Kontaktade sjalv arbetsplatsen 3% 2) 27 % (8)
Annat satt 18 % (13) 7% )

* Bland de unga vuxna har en del utéver dem som uppgivit att de arbetar som huvudsaklig sysselséattning uppgivit
att de har extraarbete. Vidare har ndgra av dem som &r foraldralediga men som kan antas ha ett arbete ocksa be-
svarat frdgan. Detta gor att antalet unga vuxna som har ett arbete uppgar till 30 och inte 21 som anges i tabell 3.
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Unga vuxna om ekonomin

Ungefar hélften av de unga vuxna far ekonomisk hjalp i nagon utstrackning av foraldrar
eller andra narstaende. Ytterligare 38 procent (17 svarande) sager att de har mgjlighet
att fa bidrag om de skulle behdva. Bara 13 procent (6 personer) séager sig inte fa eller ha
mojlighet att fa bidrag fran foraldrar eller narstaende.

Sju av tio unga vuxna sager sig ha fatt nagon form av bidrag fran stat eller kommun
under de senaste 12 manaderna. | tabell 5 framgar att det framforallt ror sig om studie-
bidrag. A-kassa, aktivitetsstod fran forsakringskassan och ekonomiskt bistand (socialbi-
drag) har betalats ut till relativt fa svarande. (Se tabell 5.)

Tabell 5. Andel unga vuxna som tar emot statliga eller kommunala
bidrag av olika slag. Mgjlighet fanns att ange flera olika bidrag.
(Inom parentes antal unga vuxna som angivit respektive alternativ.)

Unga vuxna
Studiebidrag 47 % (21)
Bostadsbidrag 29 % (13)
Barnbidrag 18 % (8)
Foraldrapenning 13% (6)
Ekonomiskt bistand (socialbidrag) 9% 4)
Aktivitetsstod (fran forsakringskassan) 7% ?3)
A-kassa 2% Q)
Annat 11 % 5)
Har inte fatt nagot bidrag 29 % (13)

Trygghet och halsa

Trygghet

Var fjarde grundskoleelev samt var femte ung vuxen (nio av 45 svarande) uppger att de
under det senaste halvaret har rakat ut for nagon handelse som kan paverka upplevelsen
av trygghet i kommunen. De vanligaste incidenter som anges i bada undersoknings-
grupperna ar stélder och hot samt att man av nagon anledning inte har vagat ga ut.

I undersokningen fick ungdomarna ta stallning till huruvida de kanner sig trygga pa ett
antal olika stéllen som redovisas i tabell 6. De allra flesta kanner sig trygga p& samtliga
angivna platser &ven om en del stéllen forknippas med mer oro &n andra. Den plats flest
kénner sig otrygga pa ar offentliga fardmedel sdsom “pa buss, tag, tunnelbana eller lik-
nande” dar drygt en av tio angivit att de inte kénner sig trygga. Nast vanligast ar att man
kénner sig otrygg i det egna bostadsomradet pa kvallen. Tjejer forknippar generellt
offentliga platser med mer orosmoment &n Killar.

’ Grundskoleeleverna fick dven fragor om trygghet i skolan. Resultatet fran dessa frégor redovisas i
avsnittet om skolan.
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Tabell 6. Kéanner sig grundskoleungdomar och unga vuxna trygga pa féljande stallen? (Inom
parentes anges antal svarande for gruppen unga vuxna.)

Grundskoleelever Unga vuxna
Ja, alltid Ja, oftast Nej Ja, alltid Ja, oftast Nej

Utomhus i mitt bostadsomréde pa 87 % 10 % 2% 93 % (42) 7% (3) -
dagen
Utomhus i mitt bostadsomréde pa 62 % 30 % 6 % 64 % (29) 24 % (11) 9% (4)
kvallen
P& diskotek eller annat stalle 51 % 39 % 4% 33% (15) 62 % (28) 4% (2)
Ute pa stan, pa allman plats 53 % 42 % 3% 38 % (17) 55 % (25) 7% (3)
P& buss, tag, tunnelbana eller 48 % 39 % 12 % 29 % (13) 58 % (26) 11 % (5)
liknande
| hemmet 90 % 6 % 3%  89% (40) 9% (4)

De unga vuxna utrycker nagot hdgre oro an grundskoleeleverna att vistas pa platser sa-
som diskotek, nojesstallen, pa offentliga fardmedel samt pa stan eller annan allman
plats. I 6vrigt skiljer sig de bada undersokningsgrupperna inte anmarkningsvart at.

Héalsa

Majoriteten av saval grundskoleeleverna (78 procent) som de unga vuxna (69 procent,
31 svarande) bedomer sitt allmanna halsotillstand som mycket bra eller ganska bra. Av
de resterande svarar flertalet att de mar nagorlunda bra. Att de tillfragade upplever sig
ha god hélsa aterspeglas dven i hur ofta de ar sjuka. Med nagra fa undantag uppskattar
samtliga att de ar sjuka antingen lika ofta som eller mer séllan &n andra. Nagra patagliga
skillnader mellan kénen i hur man mar eller i hur ofta man &r sjuk kan inte konstateras.

| tabell 7 redovisas andel av grundskoleungdomar och unga vuxna som haft olika besvar
som paverkat halsan under senaste halvaret. Bada grupperna anger i ungefar lika stor
utstrackning att de har haft besvar sasom huvudvark, magont, sémnsvarigheter och
trotthet varje dag eller flera ganger i veckan under det senaste halvaret. De unga i ald-
rarna 19 respektive 24 k&nner sig dock stressade i hogre utstrackning an eleverna i
grundskolan.

Jamforelse mellan grundskolelever visar att det &r lite vanligare att tjejer &n killar lider
av de i enkaten uppraknade besvéren. Framforallt k&nner sig tjejerna mer stressade &n
Killarna.

Tabell 7. Hur ofta har du haft foljande besvar under det senaste halvaret?
Andel grundskoleelever och unga vuxna som svarat att de varje dag eller flera
ganger i veckan haft féljande besvér. (Inom parentes anges antalet svarande for
respektive alternativ inom gruppen unga vuxna.)

Grundskoleelever Unga vuxna

Flickor Killar Samtliga Samtliga
Huvudvark 27 % 18 % 22 % 22 % (10)
Ont i magen 27 % 9% 18 % 18% (8)
Svart att somna 23 % 21 % 22 % 20% (9)
Sovit daligt pa natten 27 % 26 % 26 % 29 % (13)
Trott under dagarna 63 % 56 % 59 % 56 % (25)
Ként dig stressad 42 % 13 % 26 % 42 % (19)
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Nagot samband mellan ungas traningsvanor och i vilken utstrackning de sager sig ha
haft besvar med hélsan har inte kunnat konstateras i denna undersokning. Inte heller har
nagon relation mellan kostvanor och hélsotillstand kunnat noteras.

Alkohol och drogvanor

| diagram 4 illustreras grundskoleungdomarnas samt de unga vuxnas svar pa hur ofta de
brukar réka, snusa och dricka alkohol.
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o 0, 0O Hogst nagon gang i
a 40% + . 2
30% manaden
20% | W Aldrig
10% -
0% - . .
X © 2 =22 X © 2 £°2°
©C 5 n aFg C B »n OF
s TS
(8] (8]
Grundskoleungdomar Unga vuxna

Diagram 4. Grundskoleungdomars och unga vuxnas vanor vad galler cigaretter, snus och
alkohol.

Sju procent av grundskoleungdomarna anger att de roker cigaretter minst en gang i
veckan eller oftare. Strax éver var tionde uppger att de brukar roka nagra ganger eller en
gang per ar alternativt mer sallan. Néra atta av tio grundskoleelever svarar att de aldrig
brukar roka.

Debutaldern for de som nagon gang rokt eller roker cigarett varierar mycket mellan ele-
verna. Var tionde av grundskoleeleverna hade rokt sin forsta cigarett nar de var elva ar
eller yngre. | 6vrigt ar debutaldern spridd mellan 12 och 16 ar eller &ldre med en liten
topp vid 13 ar. Noteras kan att sju av tio aldrig ens har provat pa att roka.

Det ar ungefar lika vanligt bland ungdomar i grundskolan att snusa som att roka. Ande-
len elever som aldrig snusat samt debutaldern for att snusa ligger ungefar som for att
roka cigaretter.

Jamfort med att roka cigaretter och snusa ar det vanligare att grundskoleungdomarna
dricker alkohol i ndgon omfattning. Fyra av tio uppger att de dricker alkohol upp till
nagon gang i manaden medan en av tio sager sig dricka alkohol minst en gang i veckan
Det &r inte lika vanligt att dricka folkél som starkare alkoholhaltiga drycker. | under-
sokningen framkommer vidare att ungdomar inte dricker sig berusade i samma ut-
strdckning som de angivit att de dricker alkohol. Andelen elever som uppgivit att de
dricker sig berusade nagon gang i manaden eller oftare uppgar till 13 procent.

Sex av tio elever far inte dricka alkohol for sina férdldrar medan var tionde uppger att
de har foraldrarnas lov. Ovriga séager sig inte veta huruvida de far dricka alkohol eller

13



inte. Debutaldern for att dricka sig berusad ligger vanligen mellan 13 och 15 ar. Upp-
marksammas bor att 70 procent av grundskoleungdomarna uppger att de aldrig har
druckit sig berusade. Andelen som svarat att de aldrig druckit sig berusade ar hogst
bland elever som ar 13 ar eller yngre och lagst for 15-aringar eller éldre.

For de grundskoleelever som besvarat fragan om hur de far tag pa alkohol &r det vanli-
gaste séttet genom kompisar eller kompisars syskon. Andra ganska vanliga satt som
angivits ar fran egna foraldrar med lov och fran annan vuxen (18 ar eller aldre) som
antingen bjuder eller koper ut.

Unga vuxna snusar i ungefar samma omfattning som grundskoleeleverna. Daremot ar
det betydligt vanligare att de unga vuxna som besvarat enkéten roker cigaretter och
dricker alkohol &n grundskoleelever. Néra tre av tio unga vuxna (13 svarande) roker
minst en gang i veckan medan varannan (21 unga vuxna) aldrig roker. Vidare uppger
tva tredjedelar (30 unga vuxna) att de dricker alkohol hégst ndgon gang i manaden me-
dan 13 procent (6 svarande) gor det minst en gang i veckan. Liksom grundskolelever
dricker sig de unga vuxna inte berusade i samma omfattning som de uppgivit att de
dricker alkohol.

Bland de unga vuxna som besvarat enkéten ligger debutaldern for att roka cigaretter,
snusa och dricka alkohol oftast kring 12-15 ar.

Grundskoleleverna och de unga vuxna fick aven svara pa ett par fragor om narkotika.
Majoriteten av grundskoleeleverna (94 procent) och de unga vuxna (80 procent, 36 sva-
rande) har aldrig provat pa hasch, marijuana eller annan narkotika.

En stor andel grundskolelever (75 procent) sager sig aldrig haft mojlighet att prova nar-
kotika i ndgon form medan knappt sex procent sager sig ha haft mojlighet till detta. Ov-
riga ar osdkra pa huruvida de haft méjlighet eller inte. Nagot farre an hélften av de unga
vuxna (45 procent, 20 svarande) sager sig aldrig ha blivit erbjudna narkotika medan var
tredje (14 svarande) sdger sig ha haft mojlighet till detta.

Delaktighet och inflytande i samhalle och politik

Majoriteten (60 procent) av ungdomarna i grundskolan ar varken intresserade av politik
eller samhallsfragor. Var femte grundskoleelev uppger sig vara intresserad av politik
och var tredje ar intresserad av samhallsfragor generellt. De unga vuxna som deltagit i
undersokningen ar betydligt mer intresserade av bade politik och samhéllsfragor an
ungdomar i grundskolan. Generellt tenderar saval grundskoleelever som unga vuxna att
vara mer intresserade av vad som hander i andra lander &n politik och samhallsfragor
rent allmant. (Se tabell 8.)

Tabell 8. Grundskoleungdomars och unga vuxnas intresse av politik och samhallsfragor. Andel
grundskolelever och unga vuxna som svarat att de ar ganska intresserade eller mycket intresserade.
(Inom parentes anges antal unga vuxna som svarat att de ar intresserade.)

Grundskoleelever Unga vuxna
Ar intresserad av politik 19% 38 % a7
Ar intresserad av samhaéllsfragor 34 % 69 % (31)
Ar intresserad av vad som hénder i andra lander 44 % 71 % (32)

14



Tjejer i grundskolan ar mer intresserade av politik, samhallsfragor och varldshandelser
an killar. Vidare kan noteras att oavsett aldersgrupp eller intresseomrade sa ar intresset
begransat hos dem som uppgivit att de ar intresserade i nagon utstrackning. Flertalet har
uppgivit att de ar ganska intresserade medan en relativt liten andel séger sig vara mycket
intresserade.

Ungas mdjligheter till inflytande och paverkan i Dals-Eds kommun

Varannan grundskolelev skulle vilja vara med och paverka i fragor som ror Dals-Eds
kommun. Andelen unga vuxna uppgar till tre av tio.

En stor andel av saval grundskolelever som unga vuxna i Dals-Ed vill inte vara med och
paverka. Bakomliggande faktorer till oviljan att paverka ar framst brist pa intresse,
okunskap om hur man ska gora samt kanslan av att beslutsfattare inte lyssnar och att det
darfor inte spelar nagon roll. Bland dem som svarat i gruppen unga vuxna &r aven tids-
brist en bidragande orsak till att man inte vill vara med att paverka. (Se tabell 9.)

Tabell 9. Vilken ar anledningen till att du inte vill vara med och paverka i frdgor som ror Dals-
Eds kommun? Andel av dem som séager sig inte vilja paverka négot i kommunen. Totalt svarade 92
grundskolelever och 32 unga vuxna att de inte vill vara med och paverka. De svarande kan ha angett
flera olika anledningar. (Inom parentes anges antal svarande.)

Grundskoleelever Unga vuxna
Jag ar inte tillréckligt intresserad 52 % (48) 25% (8)
Jag tror inte att det spelar nagon roll, de som bestammer lyssnar nog 32% (29) 25% (8)
inte i alla fall.
Jag kan for lite om hur jag ska gora 29 % (27) 28 % 9)
Jag har inte tid 15 % (14) 38 % (12)
Jag &r pa vag att flytta ifrdn kommunen 5% (5) 6% 2
Annat 8 % (@) 9% ?3)

En narmare titt pa de tillfragades kunskap om hur man kan ga tillvaga for att paverka
saker i kommunen visar att ungefar tre av tio unga, saval grundskoleungdomar som
unga vuxna, inte vet vart de ska vanda sig. Av de grundskoleelever som har kunskap om
vilka kanaler som finns skulle flertalet, i den man de skulle forsoka paverka nagot,
vanda sig till en personlig kontakt alternativt till nagon organiserad ungdomsgrupp (t.ex.
ungdomsrad eller ungdomsfullmaktige) som jobbar med inflytande. De svarande i grup-
pen unga vuxna skulle framst, vid sidan av en personlig kontakt, vanda sig till nagot
politiskt parti/ungdomsforbund alternativt direkt till ndgon tjansteman eller politiker.
Tabell 10 visar mer i detalj vilka kanaler de tillfragade unga skulle vélja i forsok att
paverka nagot i kommunen.

Tabell 10.  Till vem eller vart vander du dig om du vill paverka nagot i din kommun? (Inom parentes
anges antal svarande i gruppen unga vuxna.)

Grundskoleelever Unga vuxna
Personlig kontakt 21 % 20 % 9)
N&gon organiserad ungdomsgrupp som jobbar med inflytande 17 % 7% 3)
Politiskt parti eller politiskt ungdomsférbund 12 % 13 % (6)
Medierna 9 % 4% 2
Tjansteman eller politiker 6 % 13 % (6)
Forening eller organisation 6 % 7% 3)
Annat 13 % 2% 1)
Vet inte 29 % 33% (15)
Vill inte paverka 18 % 18 % (8)
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Forhoppningar bland de svarande i bada malgrupperna om att sjalva kunna féra fram
sina asikter till beslutsfattare ar timligen sma. Endast var tionde grundskoleelev och
ndra tva av tio unga vuxna tror sig ha nagon mojlighet att paverka beslutsfattare medan
varannan elev och ung vuxen uttrycker att mojligheterna ar sma eller narmast obefint-
liga.

De tillfragade anser i hog utstrackning (mellan 65-80 procent) att det ar viktigt att grup-
per av ungdomar far mojlighet att traffa beslutsfattare i kommunen och diskutera. Dar-
emot &r det inte lika vanligt att man sjélv verkligen skulle vilja traffa beslutsfattare.
Bara tre av tio ungdomar i grundskolan respektive fyra av tio unga vuxna har angett att
de skulle vara intresserade av det.

Tabell 11. Ungdomars syn pa mojligheter till att paverka beslutsfattare i kommunen. (Inom paren-
tes anges antal svarande i gruppen unga vuxna.)

Grundskoleelever Unga vuxna
Har stora mojligheter att fora fram asikter till dem som bestammer i 10 % 18 % (8)
kommunen
Tycker att det &r viktigt att beslutsfattare i kommunen och grupper av unga 67 % 78 % (35)
vuxna tréffas och diskuterar
Skulle vilja tréffa beslutsfattare i kommunen 30 % 40 % (18)

Vad vill unga paverka?

De svarande fick ta stallning till vad de tycker att ar viktigast att satsa pa i Dals-Eds
kommun. En lista med 21 alternativ gavs varav hogst fyra fick prioriteras.

Ungdomar i grundskolan har valt att i mangt och mycket lyfta fram omraden som just
beror ungdomar sasom skola, métesplatser for unga, fritidsaktiviteter och att skapa ar-
betstillfallen for unga. De unga vuxna har, forutom att skapa arbete for unga, prioriterat
mer generella omraden i samhéllet sasom sjukvard, skola, barn- och dldreomsorg. (Se
tabell 12.)

Tabell 12. De fem omraden som de unga i Dals-Eds kommun tycker att &r viktigast att satsa
pa. Efter varje alternativ finns angivet andel av de svarande som angivit respektive alternativ.
(Inom parentes antal svarande i gruppen unga vuxna som angivit varje alternativ.)

Grundskoleelever Unga vuxna
1. Skola 34 % 1. Skapa arbete for unga 60 % 27)
2. Stallen dar ungdomar kan traffas 33% 2. Sjukvard 52 % (23)
3. Lika 16n for lika arbete fér man och kvinnor 32% 3. Aldreomsorg 38 % 17)
4. Fritidsaktiviteter 30 % 4. Skola 33% (15)
5. Sjukvard 29 % 5. Barnomsorg 27 % 12)

Till de unga vuxna riktades en fraga om huruvida de réstade i kommun-, landstings-
och/eller riksdagsvalet. Overvégande delen, fyra av fem, av dem som besvarade enkéaten
uppger att de rostade medan 6vriga inte rostade.
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Unga i foreningslivet

De allra flesta grundskolelever ar medlemmar i ndgon férening. Ungefar 15 procent &r
inte medlem i nagon forening alls. Det &r inte lika vanligt bland de unga i aldern 19 och
24 ar att vara medlem i en forening. Ungefar 40 procent (18 svarande) av de unga vuxna
sager sig inte ha nagot medlemskap i nagon forening. Idrottsforeningar eller idrotts-
klubbar ar klart vanligaste typen av foreningar som de unga, oavsett underséknings-
grupp, uppger att de ar medlemmar i.

Av dem som uttrycker en 6nskan att fa vara med och paverka verksamheten i den fére-
ning de ar mest aktiva i, tycker den évervdgande delen att de kan gora det i den ut-
strackning som de vill. Dock uttrycker ungefar var tredje som besvarat fragan att de inte
vill vara med och péaverka foreningens verksamhet.

Framtiden

Tva tredjedelar (67 procent) av grundskoleungdomarna vill helst fortsatta till gymnasiet
direkt efter grundskolan. Majoriteten vill ga gymnasium i en annan kommun. Drygt var
sjétte elev (18 procent) vill helst jobba efter att ha avslutat grundskolan medan var ti-
onde annu inte, vid undersokningstillfallet, visste vad de ville gora.

Néstan samtliga grundskoleelever planerar att komplettera grundutbildningen med yt-
terligare studier. Var fjarde dmnar sluta skolan efter gymnasieutbildningen medan minst
fyra av tio tanker sig en pabyggnadsutbildning (yrkesutbildning, universitets- eller hog-
skoleutbildning) efter gymnasiet.

Narmare halften av de unga vuxna i undersokningen planerar att ga hogskola eller uni-
versitet. (Se diagram 5.)
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Diagram 5. Andelen grundskoleelever respektive unga vuxna relaterat till hogsta utbildning de
planerar att gé. (Inom parentes i tabellen anges antalet svarande for respektive svarsalternativ i
gruppen unga vuxna.)
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Framtida egna foretagare?

Nagot fler &n hélften av grundskoleungdomarna skulle kunna téanka sig att starta eget
foretag i framtiden. En av tre ar osaker pa om de skulle vilja det medan en av tio inte
alls skulle kunna ténka sig vara egna foretagare i framtiden. Bland de unga vuxna har en
uppgett att han/hon har eget foretag i dagslaget. Liksom grundskoleeleverna skulle
drygt hélften av de svarande kunna tanka sig starta eget.

De som har foraldrar som &r egna fOretagare ar generellt sett lite mer positivt instéllda
till att sjalva driva eget foretag i framtiden. Vidare kan sdgas att killar ar nagot mer till-
talade av tanken att starta eget an vad tjejer ar.

Flytta eller stanna kvar?

Drygt halften av grundskoleeleverna tror att de kommer att flytta ifran Dals-Eds kom-

mun. Knappt en av tio tror att de kommer att bo kvar medan resterande inte vet. Drygt

var tredje ung vuxen (16 av 45 svarande) tror att de kommer att flytta ifran kommunen.
Lika manga tror att de kommer att bo kvar.

Vid sidan av majligheten till arbete, anger saval grundskoleungdomar som unga vuxna
flick-/pojkvan eller kompisar eller att man vill prova pa nagot nytt som de framsta an-
ledningarna till att flytta ifran kommunen. Studier ar ocksa en vanlig orsak som grund-
skoleleverna anger. Framsta anledningarna, som uppges i bada undersokningsgrupperna
till att flytta tillbaka till Dals-Eds kommun &r narheten till slakt och familj, flick-
/pojkvén eller kompisar, mojlighet till arbete samt att kommunen erbjuder en béttre
miljo for barn att véxa upp i.

Néra var fjarde grundskolelever och ung vuxen skulle, om tio ar, helst vilja bo dar de
bor idag om majlighet finns. Hélften skulle vilja bo ndgon annanstans. Grundskolung-
domarna ser da helst att de skulle bo i en storstad i Sverige medan de flesta av de unga
vuxna som svarat skulle vilja bo i en mindre stad eller tatort alternativt pa landsbygden.

Auvslutningsvis har ungdomarna fatt ta stallning till hur de allméant ser pa sin framtid pa
en sjugradig skala fran mycket positiv (1) till mycket negativ (7). De flesta &r positiva.
Endast ett fatal (4 grundskolelever samt 3 unga vuxna) uttrycker oro for framtiden och
svarar negativt i ndgon grad (dvs. alternativ 5-7).

Att vara ung i Dals-Eds kommun — en sammanfattande
diskussion

Syftet med denna rapport &r att ge en 6kad kunskap kring grundskoleungdomars och
unga vuxnas levnadsvillkor i Dals-Eds kommun. Omraden som behandlats &r fritid,
skola, arbete och ekonomi, trygghet och hélsa, delaktighet och inflytande samt
framtiden. Malet ar att rapporten skall vara anvandbar i det fortsatta ungdomspolitiska
arbetet i kommunen.
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Fritiden

Fritiden ar betydelsefull for unga manniskor och att lyssna pa ungdomars engagemang
och 6nskemal om deras fritid ar darfor viktigt.

Resultatet i undersokningen pekar pa att saval grundskoleelever som unga vuxna éver-
lag ar ndjda med sin fritid. Generellt sett har de flesta tillrackligt med fritid for att hinna
med att gora det de vill. Dock upplever en av fyra grundskoleelever samt en av tre unga
vuxna att de har for lite fritid. Anledningar till att dessa anser sig har for lite fritid eller
hur mycket fritid dessa verkligen har framgar inte av undersokningens resultat.

Nastan sex av tio grundskoleelever &r ndjda med utbudet av fritidssysselsattning i
kommunen medan 6vriga tycker att det finns for lite att géra. De unga vuxna som be-
svarat enkaten upplever att det finns mindre att gora pa fritiden an grundskoleeleverna.

Utredaren finner det intressant att notera att tjejer i grundskolan generellt tycker att det
finns mindre att gora an killar samtidigt som de i hogre utstrackning an killarna upple-
ver att de har svart att hinna med att gora allt de vill. Killarna daremot &r mer néjda med
bade utbud och méangd fritid.

I undersokningen framkommer aven forslag pa saker som de tillfragade tycker saknas i
Dals-Eds kommun. Manga forslag handlar om att forbattra utbudet dar framst fler mo-
tesplatser (t.ex. caféer av olika slag, pubar och restauranger) ar det som efterfragas.
Vissa av forslagen handlar om att forbattra det som redan finns i Dals-Eds kommun,
t.ex. att forbattra lokalerna och oka eller andra utbudet av aktiviteter pa befintlig
ungdomsgard. Manga vill att det ska finnas lite fler stallen som ar 6ppna langre pa
kvéllar och helger. Fler arenor for fritidsaktiviteter (framst simhall/badhus men daven
ishall, gym, dans- och sanglokal) samt ett mer varierat utbud av idrottsaktiviteter av
olika slag lyfts ocksa fram som nagot som de tillfragade 6nskar.

Skolan

Eleverna i grundskolan &r 6verlag &r ndjda med skolmiljon. Det stora flertalet upplever
att det ar bra stdmning i skolan samt att elever och larare beméter varandra med respekt.
Majoriteten kénner sig dven trygga i skolan. Trots detta finns det avvikelser:

e Var femte elev (20 procent) upplever att larare och elever inte méter varandra
med respekt.

e Ungefar 15 procent av eleverna upplever att de blivit mobbade eller utfrysta det
senaste halvaret.

e Var fjérde elev (25 procent) ser mobbing och framlingsfientlighet som problem i
skolan.

e Var fjarde elev (25 procent) upplever att de ndgon gang under det senaste halv-
aret blivit krankta av larare och/eller andra elever.

e Tre av tio (30 procent) tycker att skolan skulle kunna géra mer nar elever blir
mobbade samt i de fall en larare kranker en elev.

Vad detta resultat representerar i verkligheten ar svart att siga men det motiverar dock,
enligt utredaren, ytterligare diskussion kring hur man kan arbeta med dessa fragor.

19



Skolan har, bade via skollagen och laroplanen, ett demokratiskt uppdrag vilket bl.a.
innefattar att elever ska kunna paverka, vara delaktiga och ta ansvar. Resultatet i under-
sokningen visar en inte alltfér positiv bild av hur eleverna uppfattar sina inflytandemaj-
ligheter i skolan. Det flesta eleverna vill vara med och bestdmma i skolan betydligt mer
an de bedomer att de faktiskt far. Det finns vidare ett starkt konsmaonster i anslutning till
detta. Tjejer vill generellt i hdgre utstrackning an killar ha inflytande i skolan. Samtidigt
upplever tjejer att de far vara med och paverka i mindre omfattning an vad killar gor.

Resultatet pekar vidare pa att sex av tio elever tycker att skolan bor bli battre pa att
uppmuntra elever till att medverka i klassrad och elevrad. Varannan elev signalerar att
skolan bor bli battre pa att lyssna och ta elevradet pa allvar. Utver detta framkommer
att endast var fjarde elev séger sig veta vad de ska ha inflytande éver i skolan.

Utredaren ser hdr att det &r motiverat, i ljuset av skolans demokratiska uppdrag, att fun-
dera Over vad resultatet om elevers inflytande i skolan indikerar, samt hur man kan ar-
beta vidare med dessa fragor. Eleverna i grundskolans ar 7-9 verkar efterfraga 6kad
demokrati och okat elevinflytande i skolan. Skolan bér enligt utredaren aktivt arbeta
med att synliggdra och informera vilket utrymme elevers inflytande ges i skolan. Moti-
verat ar ocksa att skolan, i dialog med eleverna, ser éver hur man kan forbattra elevers
mojligheter till delaktighet och inflytande i skolan.

Arbete och ekonomi

Undersokningen visar att en av fem grundskoleelever har ett extrajobb vid sidan av

skolan. Dubbelt s manga hade ett sommarjobb 2006. Var femte elev som inte hade
nagot sommarjobb hade forsokt att fa ett utan att lyckas. Av dem som inte har nagot
extrajobb har nagot lagre andel forsokt att fa ett arbete utan framgang.

Halften av de unga vuxna som deltagit i undersokningen arbetar i huvudsak i nagon
utstrackning. Att unga vuxna studerar som framsta sysselsattning ar ocksa vanligt. Ett
fatal var vid undersckningstillfallet arbetslosa eller foraldralediga. De unga vuxnas sys-
selsattning avspeglas aven i hur manga unga vuxna som har tagit emot olika statliga
eller kommunala bidrag. Studiebidrag &r 6verldgset vanligast medan a-kassa, aktivitets-
stdd och socialbidrag ar mindre vanligt.

Undersokningsresultatet visar att det vanligaste sattet att fa jobb for grundskolelever och
unga vuxna ar genom informella kanaler sasom den egna familjen och slakten alterna-
tivt annan bekant. En del av de unga vuxna har dven uppgivit att de fatt arbete genom
att kontakta arbetsplatsen sjalv alternativt att soka utannonserad tjanst. Endast nagra fa
sager sig ha fatt arbete via kommunen eller arbetsformedlingen.

Trygghet och hélsa

I den nationella folkh&lsopolitiken framhavs ofta att trygga och goda uppvéxtvillkor &r
avgorande for barn och ungdomars halsa men aven for folkhalsan pa lang sikt. Varlds-
hélsoorganisationen WHO definierar halsa som inte bara franvaro av sjukdom utan
ocksa ett tillstand av (fysiskt, mentalt och socialt) valbefinnande.
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Resultatet av undersokningen tyder pa att majoriteten av grundskoleungdomarna och de
unga vuxna i allménhet kénner sig trygga i kommunen. I undersékningen framkommer
att en del k&nner sig mindre trygga av olika skal. Mobbning och krénkning i grundsko-
lan &r ett exempel pa detta. Utdver detta har var fjarde grundskoleelev och var femte
ung vuxen under det senaste halvaret rakat ut for nagot som kan paverka kanslan av
trygghet, exempelvis stold, hot eller att man inte vagat ga ut.

De flesta kanner sig trygga nar de vistas pa offentliga platser i kommunen &ven om en
del stéllen forknippas med mer oro &n andra. Den plats som flest elever och unga vuxna
(drygt 10 procent) kanner sig otrygga pa ar offentliga fardmedel sasom buss, tag, tun-
nelbana eller liknande.

Majoriteten av de tillfragade upplever sig ha god hélsa. Detta aterspeglas i att flertalet
bedomer sitt allmanna halsotillstand som bra och att nastan alla tycker sig vara sjuka
antingen lika ofta eller mer séllan an andra.

Huvudvark, magont, trétthet, somnproblem och stress &r inte helt ovanligt bland elever
och unga vuxna i Dals-Eds kommun. Andelen som séger sig uppleva dessa besvar varje
dag eller flera ganger i veckan uppgar i snitt till var fjarde grundskolelev och ung
vuxen. Dessa besvar verkar ocksa vara mer forekommande hos tjejer an killar i grund-
skolan.

Anledningar till att grundskoleungdomar och unga vuxna kanner av dessa besvar i den
utstrackning de gor framkommer inte i undersokningen. Aven om dessa besvar kanske
inte enbart &r specifika just for unga i samhéllet &r det inte desto mindre viktigt att for-
soka forbattra villkoren for de unga for att de ska kunna ma bra och kéanna valbefin-
nande.

Vad géller de tillfragades alkohol och tobaksvanor framkommer att det &r vanligare att
grundskoleelever och unga vuxna helt avstar fran cigaretter och snus an att de helt av-
star fran alkohol. Vidare visar resultatet att elever och unga vuxna inte dricker sig beru-
sade i samma omfattning som de uppger att de dricker alkohol. Ungefar 13 procent av
grundskoleeleverna uppger att de dricker sig berusade nagon gang i manaden eller of-
tare.

Resultatet tyder pa att debuten for att snusa, roka cigarett och dricka alkohol for flertalet
sker nagon gang under grundskolans ar 7-9. Det &r vanligast att grundskoleeleverna far
tag pa alkohol genom kompisar eller kompisars syskon.

Delaktighet och inflytande

Undersdkningen visar att intresset for politik, samhallsfragor och vad som hander runt
om i varlden &r relativt 1agt bland de tillfrdgade grundskoleeleverna. Nara 80 procent av
grundskoleungdomarna ar mer eller mindre ointresserade av politik. Motsvarande siffra
for samhallsfragor ar 75 procent och for vad som hander i 6vriga vérlden 65 procent.
Varannan elev sager sig dock vilja vara med och paverka i fragor som berér hemkom-
munen.
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De unga vuxna som svarat ar generellt lite mer intresserade an grundskoleleverna av
saval politik och samhallsfragor samt av vad som hander utomlands. Daremot vill de
unga i mindre omfattning an eleverna, bara tre av tio, vara med och paverka kommunala
angelégenheter.

De framsta anledningarna inom bada undersokningsgrupperna till att man inte vill vara
med och paverka i fragor som ror kommunen ér:

ett otillrackligt intresse

att det saknar betydelse, beslutsfattare lyssnar anda inte

att man vet for lite om hur man ska géra

tidsbrist.

Vidare framkommer att de svarande har valdigt laga forvantningar pa att sjéalva kunna
paverka och fora fram sina asikter till beslutsfattare i kommunen. De flesta som deltagit
i undersokningen tycker att det &r viktigt att ungdomar ges mojlighet att tréffa besluts-
fattare i kommunen och diskutera. Daremot &r betydligt farre personligen intresserade
av att traffa beslutsfattare.

| syfte att f& ungdomar mer engagerade i och intresserade av frdgor som rér kommunen
ser utredaren ett behov av att politiker och tjanstemén i kommunen informerar och tyd-
liggor for de unga vilket utrymme deras inflytande ges i olika kommunala angelégen-
heter och i beslutsprocesser. Att forbattra de ungas kunskap om olika satt att paverka
och olika paverkanskanaler ar ocksa motiverat utifran undersokningsresultatet, anser
utredaren. Okad kunskap om olika satt att paverka samt om vilket utrymme ungdomars
inflytande ges ar grundldggande for att de unga 6verhuvudtaget skall kunna kénna att de
har mojlighet att paverka. Samtidigt kan kanske detta i forlangningen 6ka intresset hos
de unga att vilja paverka.

Ett gladjande men ocksa uppseendevackande resultat i undersokningen ar att valdelta-
gandet for de unga vuxna ar sa pass hogt som 80 procent. Statistik visar att det genom-
snittliga valdeltagandet 2006 i kommunen var nagot lagre samt att valdeltagandet for de
yngre valjarna och forstagangsvaljarna var lagre an genomsnittet i kommunen. Utreda-
ren misstanker utifran detta en viss snedfordelning bland dem som besvarat enkéten.
Mojligen ar det sa att de unga vuxna som besvarat enkaten ocksa ar de i undersoknings-
gruppen som ar lite mer engagerade och intresserade och som vill vara med och pa-
verka. Utredaren tycker att denna misstanke kan vara vard att ha i atanke nar man tittar
pa resultatet fran undersokningen, speciellt de delar som belyser inflytande och delak-
tighet.

Framtiden

Undersokningens resultat visar att de flesta, saval grundskoleelever som unga vuxna, ser
pa sin framtid med tillforsikt.

Det stora flertalet av grundskoleeleverna dnskar komplettera sin grundskoleutbildning
med minst gymnasiekompetens direkt efter att ha avslutat grundskolan. En stor del (40
procent) tanker dven komplettera med ytterligare studier efter gymnasiet (yrkesutbild-
ning, universitets- eller htgskoleutbildning). Bland de unga vuxna planerar varannan
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svarande att de tanker sig en universitets- eller hogskoleutbildning som hdgsta utbild-
ning.

Varannan grundskoleelev samt var tredje ung vuxen tror att de kommer att flytta ifran
Dals-Eds kommun. Ungefar lika manga unga vuxna tror att de kommer att bo kvar me-
dan bara var tionde grundskoleelev tror att de kommer att bo kvar. Inom bada under-
sokningsgrupperna finns det en del som &r osakra pa huruvida de kommer att flytta eller
stanna kvar.

Vid sidan av mojlighet till arbete, och for grundskoleeleverna dven studier, ar de
framsta orsakerna till att elever och unga vuxna planerar att flytta ifran kommunen
flick- eller pojkvan, kompisar eller att man vill prova pa nagot nytt. Majlighet till ar-
bete, nérhet till slékt och vanner, kompisar, flick- eller pojkvan samt att det &r en bra
miljo for barn att vaxa upp i, ar anledningar till att flytta tillbaka till kommunen.

Resultatet visar att det stora flertalet grundskoleelever och unga vuxna staller sig posi-
tiva till tanken att starta och driva ett eget foretag. | kombination med att mojlighet till
arbete ar en faktor som paverkar de tillfragade att flytta ifrin kommunen men &ven att
flytta tillbaka till kommunen, finner utredaren det motiverat att stimulera och
uppmuntra unga till entreprendrskap och innovationstankande i syfte att motverka per-
manent utflyttning fran kommunen.

Avslutande kommentar

Resultatet fran undersokningen ger en fingervisning om hur grundskoleelever och unga
vuxna har det samt skulle vilja ha det i kommunen. Deras perspektiv och kunskap om
hur det &r att vara ung i Dals-Eds kommun &r en viktig resurs i kommunens fortsatta
ungdomspolitiska arbete. Det ar ocksa angelaget att ungdomars delaktighet genomsyrar
det ungdomspolitiska arbetet. Utredaren ser darfor mojligheter i att anvanda resultatet
som avstamp for diskussioner mellan beslutsfattare, de som arbetar med ungdomar och
ungdomarna sjélva. En framtida upprepning av Lupp skulle i detta sammanhang ge &n
mer information, eftersom det da skulle ga att jamfora resultat Gver tid.
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