= Dals-Eds
kommun

UNG | DALS-ED

Lokal uppfdoljning av ungdomspolitiken 2014

|

Sammanstalld av Linda Andersson



INNEHALLSFORTECKNING

SYFTE OCH METOD
SVARSFREKVENS OCH BORTFALL
ATT TANKA PA NAR DU LASER RAPPORTEN
VAD HANDER MED RESULTATET?
BAKGRUNDSFRAGOR
SAMMANFATTNING

TRYGGHET

FRITID

SKOLA

HALSA

ARBETE

POLITIK OCH SAMHALLE
FRAMTID

10-14
15-17
18-21
22-23
23-28
29-30



SYFTE

Ungdomarna i Dals-Eds kommun &r viktiga. Det ar de som ar var framtid. For att fa ett
samhalle som attraherar ungdomar och dar de vill stanna eller dit de vill atervanda maste vi
lyssna pa vad som &r viktigt for dem. Om vi gor det kan vara beslut bli battre och mer hallbara
och vart samhalle vaxa. Kunskap om ungdomars vardag ar viktig for manga parter i samhéllet
- inte minst politikerna eftersom det ar de som tar beslut om sadant som rér ungdomar. Men
det ar ocksa viktigt for ungdomarna sjalva att se hur de har det som grupp, for foraldrar, for
skolpersonal, foreningsliv och manga andra. Genom att géra undersokningen aterkommande
kan vi jamfora resultat 6ver tid och se om vara insatser har gett resultat. Férhoppningen ar att
rapporten ska lasas av manga, inspirera och ge grund for prioriteringar.

METOD

Lokal uppfoljning av ungdomspolitiken (LUPP) &r en enkatundersékning framtagen av
Ungdomsstyrelsen (numera Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor, MUCF),
och har funnits sedan 2001. Enkaten finns i tre olika versioner: for ak 7-9, gymnasiealder samt
19-25-dringar. | Dals-Eds kommun har vi valt att gora en totalundersékning i ak 7-9. Att gora
enkaten i gymnasiet och for 19-25-aringar valdes bort p.g.a att dessa ungdomar inte kan nas
pa en gemensam arena och att det ar svart att fa en bra svarsfrekvens med postenkater.
Undersokningen har ett 80-tal fragor som spanner 6ver 7 omraden: trygghet, halsa, fritid,
skola, arbete, politik/samhélle och framtid.

Ungdomarna i 8k 7-9 i Dals-Eds kommun fick under v.42-45 genomfdra enkaten elektroniskt
pa skoltid. Linda Andersson, folkhalsosamordnare, har funnits med som insamlingsansvarig
vid ifyllandet for att instruera och kunna svara pa fragor. Enkatsvaren har gatt direkt till
MUCF som har sammanstéllt resultatet och skickat det tillbaka till kommunen for bearbetning
och analys. MUCF tillhandahaller ett enklare statistikprogram, W-lupp, som har anvénts vid
analys och rapportskrivning.

Vissa fragor har kunnat besvaras med flera olika svarsalternativ och pa vissa fragor har det
kommit foljdfragor beroende pa svar. Att enkaten har gjorts elektroniskt har sakerstallt att
man inte har fyllt i foljdfragor nar man inte skulle, samt att ratt antal svarsalternativ har
markerats. FOr enstaka ungdomar fungerade inte inloggning till Internet, utan man fick
anvanda pappersenkater som insamlingsansvarig senare har matat in elektroniskt.

SVARSFREKVENS OCH BORTFALL

Vid tiden for enkéaten fanns 141 ungdomar i ak 7-9 varav har 134 svarat. Det ger en
svarsfrekvens pa 95% . Det forekommer bortfall pa vissa fragor. Da bortfallet ar fler an
enstaka ungdomar redovisas det i anslutning till varje diagram.

ATT TANKA PA NAR DU LASER RAPPORTEN

Om Du é&r fundersam pa hur vissa fragor ar stéllda, eller vilka svarsalternativ som finns, sa
finns frageformularet att hamta pa www.dalsed.se under fliken ”Folkhélsa”.

Summan av andelarna (%) i svarsalternativen till en fraga kan ibland 6verstiga 100%. Det kan
bero pa att tiondels procent har avrundats till hela procent eller att man har kunnat ange flera
olika svarsalternativ pa fragan.

Trots att vi har gjort en totalundersékning ar det ett ganska litet antal individer. Det gor att
enstaka ungdomar kan paverka resultatet i positiv eller negativ riktning. Darfér bor man inte
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vara for snabb med att dra slutsatser av forandringar mellan olika méatningstillfallen, dock kan
det indikera en trend.

Materialet &r oerhort stort och darfor har inte alla resultat redovisats i form av diagram. | vissa
fall har olika svarsalternativ slagits ihop, t.ex. frekvenserna ”en vecka” ihop med ”varje dag”
eller ’mycket” ihop med ”ganska mycket”.

Vissa etiska stéllningstaganden har gjorts, som innebér att svarsantal under 5 individer inte
redovisas i fragor av kanslig art.

VAD HANDER MED RESULTATET?

En tvérsektoriell arbetsgrupp har bildats for att arbeta fram rapporten och ta beslut om hur
arbetet med LUPP ska fortga. Arbetsgruppen bestar av foljande personer:

Linda Andersson, folkhalsosamordnare

Martin Carling, kommunalrad

Peder Koldéus. Kommunchef

Bjorn Lindeberg, forvaltningschef Fokus

Hans Akerlund, rektor Hagaskolan

Anette Palmaquvist, néringslivsutvecklare

Magnus Akesson, chef AME

Morgan Funevall, verksamhetschef fritid och kultur
Bernice Olsson, skolskoterska

Sandra Jillnevik, t.f IFO-chef

Linda Andersson, folkhélsosamordnare har skrivit rapporten. Har Du fragor eller funderingar
kring rapporten kan Linda kontaktas per telefon: 0534-19259 eller e-post:
linda.andersson@dalsed.se

Rapporten kommer att redovisas for ungdomarna i ak 7-9, for skolpersonal, politiker och for
allménheten. De kommunala ndmnderna och verksamheterna analyserar resultatet och
kompletterar eventuellt med resultat fran andra undersokningar. Dérefter kan de komma med
forslag pa insatser utifran resultat och analys. Forslagen kan med fordel tas fram i samverkan
med elever och foreningslivet och lamnas sedan till arbetsgruppen fér LUPP och till Miljo-
och Folkhalsoforum som har avsatt 50 000 kr till insatser utifran resultat och analys.
Tidsramen for efterarbete med LUPP ar att rapporten presenteras under mars/april. Forslag till
insatser behandlas i Miljo- och Folkhélsoforum i maj da det beslutas om vilka insatser som
ska goras och hur avsatta medel ska férdelas.
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BAKGRUNSDFRAGOR

Konsfordelningen hos ungdomarna som har svarat pa enkaten ar ungefar hélften flickor och
hélften pojkar.

90% av ungdomarna ar fodda i Sverige och resterande fordelade pa Norden, Europa eller
utomeuropeiska lander. Ungefar samma forhallande géaller foraldrarna. 96% av ungdomarna
ar svenska medborgare. Av de fa som inte ar fodda i Sverige har 2/3 bott har mindre an 3 ar
och 1/3 mer &n 10 ar.

Den stora majoriteten ar ganska/mycket néjda med sina liv som helhet och det &r ingen
skillnad mellan kénen. 8% uppger att de har nagon funktionsnedsattning, men av svaren
framgar inte av vilken typ.



SAMMANFATTNING
Trygghet

18% av ungdomarna har varit med om nagot av féljande: jag har inte vagat ga ut, nagon har
hotat mig, ndgon har misshandlat mig eller utsatt mig for sexuellt vald/utnyttjande. De flesta
kanner sig alltid eller oftast trygga pa de platser i samhallet som anges i undersokningen, t.ex i
hemmet, i bostadsomradet, i skolan, i centrum, pa allmanna kommunikationsmedel, pa nétet,
pa vag till/fran skolan och pa ungdomens hus. Totalt 13% har blivit mobbade eller utfrysta det
senaste halvaret. De vanligaste stdllena dar det hander &r pa rasterna i skolan, i klassrummet
och pa natet. Av de 32% som har upplevt sig orattvist behandlade under det senaste halvaret
blev de flesta det av andra ungdomar.

Fritid

De flesta ungdomar tycker de har lagom mycket fritid och nastan en tredjedel tycker att de har
for lite. Halften tycker att det finns mycket/valdigt mycket att gora pa fritiden och halften
ganska lite/véldigt lite. De vanligaste stéllena att traffas &r hos varandra, i idrottshall/sporthall,
utomhus eller i centrum. Andelen ungdomar i ak 7-9 som traffas pa ungdomens hus har
minskat fran 41% 2010 till 8% 2014. Forutom ak 7-9 gar aven ungdomar i ak 6 samt
ungdomar i gymnasiealder till ungdomens hus. Drygt halften av ungdomarna uppger att de ar
medlemmar i nagon forening — de flesta av dem i en idrottsforening. | foreningslivet upplever
nara 40% att de kan paverka foreningen sa mycket som de skulle vilja. Idrotta,
sjunga/spela/skapa musik och lasa bocker ar det som flest dgnar sig at varje dag/varje vecka,
men det finns stora konsskillnader nar det galler fritidsaktiviteter. Det ar t.ex dubbelt sa
manga flickor som pojkar som laser och mer an dubbelt s& manga flickor som pojkar som
sjunger/spelar instrument/skapar musik. Nara 60% av pojkarna &gnar sig aldrig at
sjunga/spela etc. och drygt en tredjedel av pojkarna laser aldrig pa fritiden. 31% totalt besoker
aldrig biblioteket pa fritiden. 66% av flickorna och 40% av pojkarna gar aldrig pa ungdomens
hus. Andelen som gar pa ungdomens hus varje dag/varje vecka har sjunkit fran 48% 2010 till
9% 2014. | 6ppna svar har ungdomarna angivit aktiviteter som de saknar. Dar finns en mangd
onskemal om olika sporter sasom gymnastik, kampsport, handboll mm, men &ven annat
sdsom paintball, disco, matlagning/bakning och musik. Anlaggningar/stallen man saknar &r
t.ex. badhus, konstgrasplan, mer affarer och forbattrad skate/kickbikeramp.

Skola

Ungdomarna har fatt ta stallning till olika pastdenden om skolan och vad de tycker om olika
saker i skolan. Om man jamfor siffrorna med 2010 kan man se att det nu &r fler som tycker att
framlingsfientlighet &r ett problem i skolan. Det visar sig ocksa att ndjdheten med skolmaten
har okat markant. Tillgangen till datorer &r det av benamnda omraden som ungdomarna tycker
ar samst. Nar det géller inflytande sa ar det 50-80% som vill vara med och bestamma pa olika
omraden och 18-38% som upplever att de far vara med och bestaimma pa samma omraden.
Om man jamfor med 2010 finns det vissa omraden dar ungdomarna upplever att de nu far
vara med och bestamma mer, sasom léxor och skolmaten, och vissa omraden som de upplever
sig fa vara med och bestdmma mindre sasom hur de ska arbeta samt skolmiljén inne och ute.

Halsa

Den stora majoriteten bedomer sin halsa som mycket bra/ganska bra. Om man ser pa olika
besvar som ungdomarna har varje dag/varje vecka &r det halften som kénner sig trétta under
dagarna, en tredjedel har kant sig stressade, en femtedel har huvudvark respektive svart att



somna. 28% hoppar 6ver frukosten varje dag/flera ganger i veckan, trots att frukost erbjuds i
skolan for en lag kostnad. Det &r fa som hoppar 6ver lunch och middag/kvallsmat. Tranar ar
det 80% som gor minst en gang/vecka. 96% av ungdomarna brukar inte roka cigaretter och
det har skett en minskning jamfort med 2010. 98% brukar inte snusa och 94% brukar inte
dricka folkdl. Ingen uppger att de vare sig roker eller snusar dagligen. Drycker med starkare
alkoholhalt ar det drygt 80% som aldrig brukar dricka, 6vriga gor det nagon gang/ar eller
nagon gang/manad. De flesta uppger att de inte far lov att dricka alkohol for sina féraldrar och
det ar en siffra som har okat stadigt sedan 2006. Enstaka har provat narkotika eller anabola
steroider.

Arbete

Det &r 16% av ungdomarna som uppger att de har ett extrajobb och lika stor andel som skulle
vilja ha ett. 26% hade ett sommarjobb i somras och 13% forsokte fa ett utan att lyckas. Nastan
hélften kan ténka sig att starta eget foretag i framtiden.

Politik och samhalle

Nastan halften av ungdomarna ar ganska/mycket intresserade av samhallsfragor och nara 60%
vill vara med och paverka i fragor som ror kommunen. Det som anses viktigast att satsa pa i
var kommun &r skola, att skapa arbeten for unga och aldreomsorg. Om de vill paverka nagot i
kommunen vander de flesta sig till nagon de kanner. De som inte vill vara med och paverka
uppger som orsaker bl.a. att de inte ar tillrdckligt intresserade, kan for lite om hur de ska gora,
tror inte det spelar nagon roll (for de som bestammer lyssnar nog inte i alla fall eller har inte
tid). Totalt ar det 58% av ungdomarna som tror att mojligheterna de har att sjalva féra fram
asikter till dem som bestammer i kommunen ar ganska/mycket sma och 25% som inte vet. |
oppna svarsalternativ om vad de skulle vilka paverka har 62 ungdomar svarat. | stora drag
handlar kommentarerna om kollektivtrafik, aldrevard, fritidsaktiviteter,
fritidsanlaggningar/stéllen och skola.

Framtid

Nastan 80% av ungdomarna skulle helst direkt efter grundskolan ga gymnasium pa annan ort.
Halften tror att de kommer att flytta fran var kommun, men manga vet fortfarande inte om de
kommer att flytta. Anledningarna till flytt ar i forsta hand jobb, studier och att de vill prova
nagot nytt. Det som gor att man vill bo kvar ar framst narheten till familj/slakt, i andra hand
flickvan/pojkvan/kompisar och i tredje hand narheten till naturen. Hur man allmant ser pa
framtiden illustreras med en skala mellan 1 och 7 dar 7 ar mycket positivt och 1 mycket
negativt. Drygt 80% placerar sig pa den 6vre delen av skalan.



TRYGGHET

18% har uppgivit att nagot av nedanstaende har hant dem (i fallande ordning efter frekvens):
Nagon har stulit fran mig, jag har inte vagat ga ut, nagon har hotat mig, nagon har misshandlat
mig, nagon har utsatt mig for sexuellt vald/utnyttjande.

For att fa en uppfattning om hur siffran svarar upp mot riket kan namnas att det totalt for alla
21 kommuner som gjorde LUPP-undersokningen 2014 i ak 7-9 var 23% som hade varit med
om nagot av ovanstaende (21 kommuner).

Var kanner man sig trygg/otrygg?

Kanner du dig trygg pa foljande stallen?

ndtet | 52% 40%
buss, tag o liknande | 449 A8%
i stan/centrum _ 5T% 38% 9

paungdomens hus | 46% 40% m alltid
4 M oftast
parasterna i skolan 74%, 249, 2%, W zldrig

i klassrummet _ 79% 18% 3%

i bostadsomradet pa natten | 58% 33%
i bostadsomradet dagtid | B4% 13% | k&
i hemmet _ 0% B% | &

Mellan pojkar och flickor kan det skilja lite mellan svarsalternativen “alltid” och “oftast”, dér
tjejerna i hogre grad svarar “oftast” och killarna oftare alltid”. P& svarsalternativet aldrig”
maérks ingen egentlig skillnad.



Mobbning, utfrysning och orattvis behandling

Totalt 13% har blivit mobbade eller utfrysta det senaste halvaret. Det ar ingen storre skillnad
mellan kénen. De vanligaste stallena dar det hander ar:

1. Pa rasterna i skolan 83% ( 72% 2010) Av den mobbning som sker, sker den alltsa i
storre utstrackning pa rasterna idag an 2010.

2. | klassrummet 33% (63% 2010) . Av den mobbing som sker, sker mobbning alltsa i
mindre utstrackning i klassrummet idag an 2010.

3. Mobbing pa natet &r det tredje vanligaste stallet med 27%.

Andra forekommande platser ar: pa traningen, i hemmet, pa vag till och fran skolan, i
bostadsomradet pa dagen, i foreningslokalen, pa ungdomens hus och annat. Det handlar da
om enstaka fall.

Har du under det senaste halvaret
upplevt att du har blivit orattvist
behandlad av nagon?

B8%

23%
O%a

nej ja, ndgon gang ja, flera ganger

jag blev orattvist behandlad av...

72%
26%
16% 14%
.J 1 0%
I T T T

andraelever  annan person skolans personal annat Polis,
organisation,
férening



FRITID

Om mangden fritid

Hur mycket fritid har du?

B65%

27%
8%
=& mycket att jag inte vet lzgom for Iite
vad jag ska géra med min
tid

Det finns en viss konsskillnad dér flickorna i lite hdgre grad tycker att de har for lite fritid och
en lite hdgre andel pojkar an flickor tycker att de har foér mycket fritid.

Om hur mycket det finns att goéra och var man traffas

Hélften av ungdomarna tycker det finns ganska mycket/véldigt mycket att géra och halften
ganska lite/véldigt lite.

N&r du traffar kompisar pa fritiden, var brukar ni oftast
vara?

3%
26%
19% 19%
13%
8% 7%
Hosvarandra |ldrottshall  Utomhus | centrum/p3 nagon Ungdomens Pacafé  |foreningslokal

[sporthallf stan annanstanss | hus

annat an angivna

stallei alternativ)

samband

Man har kunnat ange tva olika alternativ pa var man brukar traffas. Det &r i princip enbart
pojkar som uppger att de oftast traffas pa ungdomens hus. Andelen unga som oftast traffas dar
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har minskat fran 41% 2010 till 8% 2014. Forutom ak 7-9 har dven ak 6 samt ungdomar i
gymnasiealdern tillgang till Ungdomens hus.

Vad gor man och hur ofta?

| fragan kunde man ange om man gor olika saker varje dag, varje vecka, varje manad, varje ar
eller aldrig. Har beskrivs andelen som gor olika saker varje dag och varje vecka som en
sammanslagen siffra.

Andel som gor foljande saker varje dag/varje vecka

53%
0% 46%
24%
13%
12% e g% g% 12%
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Hér finns vissa skillnader mellan flickor och pojkar att notera:

e Mer an dubbelt s& méanga flickor som pojkar laser pa fritiden. Flickorna skriver ocksa i
nagot storre utstrackning an pojkarna.

e 70% av flickorna och 29% av pojkarna sjunger/spelar instrument/skapar musik.

Det kan ocksa vara intressant att titta pa hur stor andel pojkar och flickor som aldrig gor en
viss aktivitet:

e 57% av pojkarna agnar sig aldrig at att sjunga/spela instrument/skapa musik

e 32% av pojkarna laser aldrig pa fritiden.

e 66% av flickorna och 40% av pojkarna uppger att de aldrig gar pa ungdomens hus.
e 37% totalt gar aldrig pa konsert/teater/bio o dyl.

o 24% totalt besoker aldrig ett sportevenemang.

e Nar det galler att besoka biblioteket ar det normalt nagot man gor mer séllan &n varije
vecka - lanetiden ar t.ex. tre veckor, men man kan notera att det ar 31% totalt som
aldrig besoker biblioteket pa fritiden.
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Man kan dven konstatera att det finns vissa skillnader i resultaten jamfort med LUPP
2010:

e Den totala andelen som laser pa fritiden varje dag/varje vecka har sjunkit nagot fran
56% 2010 till 46% 2014

e Andelen som idrottar/motionerar i klubb/férening varje dag/varje vecka har minskat
nagot fran 64% 2010 till 53% 2014.

e 48% gick pa ungdomens hus varje dag/varje vecka 2010, jamfort med 9% 2014.

Foreningsaktivitet

55% uppger att de & medlemmar i ndgon forening. Ingen konsskillnad finns. Siffran kan vara
svar att tolka. Vid ifyliningstillfallet blev det tydligt att det fanns ungdomar som inte visste
om de var med i ndgon forening. Det kan vara sa att man &r gor olika aktiviteter, men inte
nddvandigtvis kopplar ihop det med medlemskap i en forening.

Vilken typ av féreningar ar man med i?

Vilken typ av foreningar du medlem i?

80%
25%
21% 18% 18%
< & " <& <& o &
oo & a & 4 S e
] & e &'O s &0 S
& a® © & & o &°
.\gﬁ %‘{:‘ '\.{\QQ' ‘(\0 *}\-’ \.Dt;\.
o~ ‘{b&l o
& i
2 oy
& &

Det finns ingen skolforening pa Hagaskolan, men troligtvis &r det elevrad de har tankt pa i det
hér fallet.
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Inflytande i foreningslivet

Inflytande i foreningslivet

38% 379,

26%

Kan paverkasa mycket som Kan paverka men mindre Vill inte paverka
jag vill an jag skulle vilja
Saknas det fritidsaktiviteter?

Ungdomarna har i enkaten fatt mojlighet att kunna svara i 6ppna svar pa om det saknas
fritidsaktiviteter och i sa fall vilka. Har foljer en sammanstallning av vad de saknar samt antal
som har ndmnt aktiviteten:

Sporter

Gymnastik (volter, trapets o0.dyl) 10
Kampsport (boxning, taido o.dyl)

Handboll

Innebandy

Hockey

8
8
5
5
Mer sporter 4
Bandy 3
Basket 2
Volleyboll 2
Tennis 2

Ovrigt féorekommande: Camp active, friidrott for bade &dldre och yngre, blandade sporter varje
vecka, agility, cheerleading, skytte, fiske, badminton, klattring, parkour/freerunning.
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Annat

Paintball

Disco
Hemkunskap/matlagning/bakning

Musik (spela, sjunga mm)

N W W w ol

Fler filmer pa bion

Annat férekommande: mer LAN, fler saker som hander pa kvéllen, t.ex upptradanden for
bade stora och sma, fler tillfalliga aktiviteter, t.ex utflykter, mer konst/musikutstallningar,
Dreamhack

Anlaggningar/stallen

Ungdomarna har ocksa angivit vissa anlaggningar/stallen som redovisas dven om det inte var
tanken med fragan. Anlaggningar/stéallen kan ju kopplas till en eller fler aktiviteter som inte ar
uttalade.

Badhus 16
Skate/kickbikeramp (forbattra) 5
Afféarer (mer, battre) 4
Konstgras 3
Battre biograf (skOnare att sitta) 2

Nagot mer stalle att bara vara (inte gar'n)2

Annat forekommande: Cykelbana i skogen, ishall, mer fikastéllen, anvanda de lokaler vi har
mer och internetcafé.
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SKOLA
Pastaenden om olika saker i skolan

Ett antal pastaenden om skolan har presenterats for ungdomarna och de har fatt ta stallning till
hur vél de tycker att de stammer.

Pastaenden om skolan

Elevradet tas pa allvar och lyssnas pa av
personalen iskolan

Skolan uppmuntrar mig att aktivt medverka
iklassrad och elevrad

lag har fatt veta vad eleverna ska ha
infhlytande dwver iskolan

Flickor far battre majligheter &n pojkar

Pojkar far battre majligheter an flickor

Vald &r ett problem iskolan
= Stammer ganska/mycket daligt
Skolan agerar om en larare krénkeren elev B Stammer varken bra eller daligt

W Stammer mycket/ganska bra
Elever och larare bemdter varandra med

respekt iskolan

Sexuella trakasserier &r ett problem i
skolan

Fram lingsfientlighet &rett problem iskolan

Skolan agerar om en elev mobbar en annan
elev

Mobbning &r ett problem i skolan

et &rbrast&dmning i skolan

it

Ungdomarnas asikter om ovanstdende pastdenden kan tillsammans med kompletterande
kunskap anvandas for att prioritera vilka omraden man bor prioritera som
forbattringsomraden. T.ex ar det jamfort med 2010 (da siffran var 15%) fler som tycker det
stdimmer mycket/ganska bra att framlingsfientlighet &r ett problem i skolan.
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Vad tycker du om de har sakerna i din skola?

Lararna

tillgang till datorer

Elevhalsovarden

Majligheten att fa extrastod och hjalp om

jag behover S
m Ganska/Mycket daligt

W Varken bra eller daligt

W Ganska/Mycket bra

Undervisningen

Skolmaten

Skolbiblioteket

Skolmiljon

11

Jamfort med 2010 ar det nu en markant hogre andel som tycker att skolmaten &r
ganska/mycket bra (13% 2010). Det &r ett omrade dar manga insatser har gjorts mellan 2010
och 2014, bl.a. inforande av matrad, kostutbildningar for kokspersonal.

Inflytande

For att fa en bild av ungdomarnas kénsla av inflytande i skolan fragar enkaten om hur mycket
de vill respektive far vara med och bestaimma om pd de omraden som ar specificerade i
diagrammet nedan. Det &ar en stor klyfta mellan hur mycket de vill och far vara med och
bestimma om. En liknande klyfta syns dven pa nationell niva och vid tidigare enkéter gjorda
2006 och 2010 i var kommun. Jamfort med 2010 skiljer det sig inte namnvart mellan hur
mycket ungdomarna vill vara med och bestamma, men i diagrammet nedan syns hur méanga
som upplever att de far vara med och bestamma 2010 eftersom det skiljer sig lite fran 2014 pa
vissa omraden, t.ex. skolmaten.
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Inflytande i skolan

55%

57%

63%

71%
u far 2010
mfar
71% mvill
75%
78%
78%
79%



HALSA

Allmén beddmning av halsan

Hur bedomer du din halsa om du ser
tillbaka pa det senaste halvaret?

76%

17%
7%

mycket/ganska bra varken bra eller dalig mycket/ganska dalig

Forekomst av olika besvar

Hur ofta har du haft foljande besvar?
(varje dag/varje vecka)

5094
0%
2058 22%
- . ] -

ont imagen huvudvark kant dig svart att  tréttunder sowit daligt
stressad somna dagarna

Flickor ar dverrepresenterade vad géller alla besvar ovan.
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Maltider

Hur ofta hander foljande?
(varje dag/flera ganger i veckan)

28%
B% 6%

jag hoppar dver frukosten  jag hoppar dver lunchen jag hoppar tver
middag/ kvallsmat

Frukosten ar en viktig maltid och att sa manga som 28% hoppar over den varje dag/flera
ganger i veckan &r vart att notera. Detta trots att det finns frukost i skolan for de ungdomar
som av olika anledningar inte ater frukost hemma till en kostnad av 10 kr.

Hur ofta brukar du trana sa att du blir
andfadd eller svettas?

49%
21%
varje dag flera En gang/vecka nagon mer
ganger/vecka gang/manad z3llan/aldrig

Det finns inga storre skillnader mellan pojkar och flickor vad géller tréaningsfrekvens. 19%
uppger att de tranar sa att de blir andfadda eller svettas mer sallan an nagon gang per manad —
detta trots att de har idrott och hélsa i skolan varje vecka.
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Rokning

Andel som aldrig brukar réka cigaretter

Tjejer Killar

2010 2014 2000 2014

Ett fatal ungdomar réker, men ingen varje dag och det ar en klar 6kning av dem som aldrig
roker jamfort med 2010.

Anvandning av snus och folkél

Andel som aldrig..

Q8%

brukar Snusa -brukar dricka folkal

Enstaka ungdomar snusar, men ingen uppger att de gor det dagligen.
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Starkare alkoholhaltiga drycker

Hur ofta brukar du dricka
starkol/vin/starkcider/alkolask/sprit?

819 ©85%

W tjejer

m killar
11% gog a9 59

aldrig nagon gang,/ar nagon gang,/man

Hur far man tag pa alkohol?

Ungdomarna far framst tag pa alkohol genom kompisar eller kompisars syskon eller annan
vuxen (an foraldrar). Andelen ungdomar som far alkohol av sina foraldrar har minskat nagot
sedan 2010.

Far du dricka alkohol for dina

foraldrar?
79%
17%
4%
nej vet e] ia

Jamfort med 2006 och 2010 &r trenden att foraldrar har antagit ett mer restriktivt
forhallningssatt.

Narkotika och anabola steroider

Narkotika ar det 99% som aldrig har anvant. Anabola steroider ar det bara enstaka som nagon
gang har anvant.
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ARBETE

Har du nagot extrajobb just nu?

g8%

16% 16%
e
IE] nej, jag har nej, harinte
farsokt fa men  forssktfvill inte
utan att lyckas ha

Hade du ett sommarjobbi somras?

37%
B2%
T4% 75% Nej, stkte inget
B nej, forstkte men utan att lyckas
H ja
. . :
ak 7 2k 8 2k 9 Totalt

| Dals-Eds kommun erbjuds alla ungdomar i ak 9 en feriepraktik som inte ska forvaxlas med
sommarjobb. Eftersom enkaten genomfordes under hostterminen hade ungdomarna i ak 9 inte
erbjudits feriepraktik, sd har kan vi vara sékra pa att det & sommarjobb de har haft om de har
haft nagot jobb pa sommaren.
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Skulle du kunna tanka dig att starta
eget foretagi framtiden?

409
34%
- .
JE] nej vet ]

Det ar fler pojkar an flickor som svarar ja och dubbelt sa manga flickor som pojkar som inte
vet. 26% av ungdomarna anger att ndgon av deras foraldrar har ett foretag. Bland dem som
kan tdnka sig att starta eget foretag kan man inte se nagot samband med att nagon av deras

foraldrar har eget foretag.

POLITIK OCH SAMHALLE

Andel som dr mycket/ganska mycket
intresserad av foljande:

65%

37% 45%
0

Politik samhdllsfragor vad som hander i andra
lander

23



Vill du vara med och paverkai fragor
som ror den kommun dar du bor?

58%
43%
T L
ja nej

varforvill du inte vara med och
paverka?

60%
37% 35%
23%
[ - me =
I T T T 1

Kan for lite om Arinte tillrdckligt  Harinte tid Tror inte det annan orsak
hur jag skagéra  intresserad spelar ndgon
roll, de som
best&mmer
lyssnar nog inte i
alla fall

(I diagrammet ovan galler det andelen av dem som har uppgivit att de inte vill vara med och
paverka)

En tredjedel av ungdomarna har gjort eller kan tanka sig att gora nagot av nedan uppréaknat (i
fallande ordning): Skriva inséndare, ta kontakt med en politiker, lamna medborgarforslag,
delta i bojkotter, delta i demonstrationer eller chatta/debattera/blogga om samhallsfragor eller
politik pa natet.
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Till vem eller vart vander du dig om du vill paverka nagot i
din kommun?

43%
15% 16%
- - - -

Magon jag kénner  Politiskt parti/politiskt Férening/organisation  Internet/sociala Tignsteman eller Organiserad
ungdomsfarbund medier politiker ungdomsgrupp som
jobbar med inflytande

Hur stor mojlighet tror du att du sjalv
har att fora fram asikter till dem som
bestammeri kommunen?

58%

18% 25%

Ganska/ mycket stora Ganska/mycket sma Vet g]
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Vad ar viktigast att satsa pa i var kommun:

Skola 56%

Skapa arbeten far
unga

43%

Aldreomsorg 37%

ldrottsanldgeningar 28%

Stallen dar
ungdomar kan
traffas

25%

Arbete mot

kriminalitet 23%

Arbete mot
fréam lingsfientlighet
och rasism

23%

Arbete for att
minska
anvandningen av
alkohol och droger

23%

Halsa

[
=
&

Ungdomarna har fatt mojlighet att ange upp till 4 alternativ. | diagrammet ovan finns de
omréden som Gver 20% av eleverna har angivit. Ovriga omraden som fanns med bland
svarsalternativen var: arbete for integration, motverka diskriminering av olika grupper i
samhéllet, bostader, arbete for miljon, gator, vagar och cykelbanor, arbete for jamstalldhet,
kollektivtrafik, pengar till foreningar, pengar till kultur samt barnomsorg.



Vill du vara med och paverkai fragor
som ror den kommun dar du bor?

58%
43%

J= nej

Som foljdfraga om man svarat ja pa ovanstaende fraga kunde man i 6ppet svar ange vad man
vill paverka. Det ar totalt 62 ungdomar som har skrivit nagot i det dppna svaret. Ur alla
kommentarer kan nagra olika omraden urskiljas:

Kollektivtrafik

Det fanns 6 kommentarer om kollektivtrafik. Flera ungdomar foreslar att alla ska ha mojlighet
att aka buss till skolan, oavsett var man bor. De som bor néra skolan foreslas kunna aka mot
en liten avgift, t.ex. 10 kr/gang s att alla ska ha rad att komma varma och torra till skolan.
Det finns forslag om fler bussar pa landsbygden och att fa bra cykelvéagar sa att man sjalv
lattare kan ta sig fram till samhéllet utan en vuxens hjélp/skjuts.

Aldrevarden

Det fanns 9 kommentarer om aldrevard. Nagra kommenterar enbart att det ar ett omrade som
man vill vara med och paverka. Nagra riktar kritik mot &ldrevarden som de upplever som
dalig pa olika vis.

Invandring, asylfrdgor och rasism

Det fanns 6 kommentarer kring detta. Nagon ansag att vi inte skulle ta emot sd manga
flyktingar i var lilla kommun. Nagra tyckte det var viktigt att jobba mot rasism och
framlingsfientlighet och for lika varde. Nagra angav det bara som omrade man ville paverka.

Skolan

29 kommentarer om skolan fanns. Manga namnde bara skolan som ett omrade dar man vill
paverka och nagra valde specifika delar, sasom skolbyggnaden, skolmaten, tillgang till
datorer, arbetsmiljo, prov och laxor. Har féljer nagra utdrag ur materialet:

"Vi far bestdmma vildigt lite om skolan, tex. om hur vdara scheman ska vara osv”

” Vi som elever fdr t.ex inte ha en dator var, som vi i hogstadiet vi ska snart ut till gymnasium
som har datorer, sd vet vi t.ex inte hur man ska gora skolprojekt”
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”...jag vill minska alla prov och laxor, elever far inte tid pa fritiden det enda jag hinner &r att
spela fotboll 2 ganger i veckan och kanske vara med kompisar en dag. Jag hinner inte gora
det jag vill eftersom all tid gar at till att plugga och om man minskar proven kanske som ett
prov varannan vecka sa kommer det ga mycket battre. Jag vill att alla ska kunna ha fritid och
hinna och kunna gora det man vill och inte behdva fa angest och bli stressad 6ver skolan. Jag
vill att pa fritiden sa ska man kunna gora det man vill istallet for att spendera all tid pa
skolan nar man tillbringat 8 timmar i skolan den dagen sedan kommer man hem och da maste
man sdtta sig och plugga...”

Fritidsaktiviteter

Det har ar ett omrade dar manga vill vara med och paverka. Ett tjugotal kommentarer om
fritidsaktiviteter fanns. De manga asikter som har kommit upp i kring fritidsaktiviteter &r i
stort sett det som har kommit fram under rubriken “’Fritid” tidigare i denna rapport — att man
onskar fler aktiviteter av olika art och att man har namnt dessa aktiviteter. Nagon ser det
socioekonomiska perspektivet pa fritidsaktiviteter:

”jag vill fixa mer grejer for unga, men sant som alla har rad att vara med pa, for det finns
sanna som har det svart hemma, bl.a. med ekonomin och jag tycker det ska finnas grejer som
dom kan gd pd och se fram emot att ga pa”

Anldggningar

Nagra kommentarer handlar om konstgrasplan, utveckla idrottsanlaggningarna samt
mer/béttre affarer och kdpcentrum.

Ovrigt

Ovriga och enstaka kommentarer handlar om vikten av att jobba mot mobbning, for fler
arbeten till unga, fler bostéder, hjélpa folk med alkohol- och drogproblem, miljon, hélsa och
trygghet. Nagra kommentarer handlar om ekonomi, dar man vill paverka sa att kommunen
prioriterar smart och rétt.
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FRAMTID

Vad skulle du helst vilja gora direkt
efter grundskolan?

78%

12% a5

G& pa gymnasie i annan Vet ej Béirja jobba
kommun

Det &r fler pojkar an flickor som vill borja jobba och som inte vet vad de helst vill gora efter
skolan. Det ar storre andel flickor an pojkar som vill ga gymnasium pa annan ort.

Tror du att du kommer att flytta fran
kommunen dar du bor?

55%

35%

10%

Ja nej vetej

Ungefar halften av ungdomarna tror att de kommer att flytta ifran Dals-Eds kommun, ca 40 %
vet inte om de kommer att flytta och ca 10 % vill inte flytta.

De huvudsakliga anledningarna till att de vill flytta ar jobb, studier och att de vill prova nagot
nytt.
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Vad gor att du vill bo kvar?

58%

42%

13%

narheten till familj/sldakt  Flick/pojkvan/kompisar narhet till naturen

Hur ser du allmant pa framtiden for din

egen del?
14%
2% 0% 2%
T T 1
7 m1,r|:ket 4 varken 3 2 1 mycket
positivt eller negat vt

82% sammanlagt har lagt sig i den Gvre delen av skalan, 14% pa varken eller och 4% pa den
nedre delen av skalan.
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